Résumé des ateliers de formation et de partage a la mémoire de Rene Alemawo

Uggggﬁgfgu Atelier de formation et de partage
' 16-17 mai 2024

Salle paroissiale de I'Eglise Marie Immaculée
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René Alemawo, récemment décédé, était membre actif de Living Values Education et il a voyagé au
Cameroun, au Ghana et au Togo, ainsi qu’en Europe en tant qu’animateur et encadreur des enfants.
Cet atelier créatif et interactif, organisé par I’Association Suisse Valeurs pour Vivre en collaboration
avec les membres de I’Association Sénégalaise de Living Values Education (LVE) et des chers/chéres
ami.e.s de René, a vu la participation des autorités consulaires du Togo (son pays d’origine), et des
personnes qui ont été touchées par sa personnalité, son art et ses activités bienveillantes - afin que sa
mémoire demeure une source inspirante pour toutes les générations.

Voici un apercu du chronogramme de I'atelier :
Journée 1

Partage : Souvenirs de René et ses activités LVE en Afrique

Activités ludiques, interactives et créatives sur les valeurs

Quelle est ta vision d'un monde meilleur ? ...exprime ta vision par peinture / dessin

Présentation des ceuvres des participants

Méditation / priere

Journée 2

Accueil par une chanson : « Bonjour a Tout le Monde »

Activité : « Je suis un ambassadeur / ambassadrice » Quelles sont les valeurs du Sénégal que
je vais montrer au monde par mes qualités, mon comportement, mon attitude, mes valeurs ?

Témoignages sur la vie de René et peinture de |'arbre de ses qualités

Activité en groupes de 5 personnes « Choisir une valeur et |'exprimer a travers: chanson,
poéme, piece de thédtre/sketch, danse, bande dessinée... »

Certificats de participation

Feed-back, réflexions et méditation
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Membres de LVE Sénégal et LVE Suisse, Citoyen des Rues, Kid’s Kingdom, animateurs,
invitées venant du Ghana et de la France, amis / amies de René, et le Consul du Togo

Cet atelier de partage et formation avait pour but de :

= célébrer la vie de René Alemawo et de réfléchir sur ses valeurs et qualités en partageant nos témoignages,

= former les participants a I'approche méthodologique utilisée par LVE (‘Explorer, Expérimenter et Exprimer’
nos valeurs universelles a travers des activités ludiques et créatives) pour aider les enfants a développer leurs
propres valeurs telles que la paix, le respect, la responsabilité et I'honnéteté,

= explorer nos valeurs personnelles tout autant que les valeurs spécifiques du Sénégal

= renouveler notre motivation et notre engagement envers les enfants qui nous sont confiés, en tant que
modeles de référence et exemples des valeurs mises en pratique,

= développer des aptitudes et savoir-faire pour créer un environnement basé sur les valeurs dans les salles de
classes, lieux de travail, associations qui ceuvrent pour les enfants, dans nos familles et nos communautés

= partager nos idées et élaborer un plan d'action pour redynamiser LVE Sénégal

= nouer des partenariats dynamiques en faveur des enfants, notamment ceux qui sont en situations difficiles.

Pour rappel Living Values Education (LVE) est coordonnée par I'Association for Living Values Education

International (ALIVE) qui réunit des enseignants et des éducateurs du monde entier. LVE a obtenu le soutien de

['UNESCO ainsi que le parrainage d’un grand nombre d’organisations et d’individus sur les cing continents. LVE

fait partie du Mouvement Mondial pour une Culture de la Paix, dans le cadre de |la Décennie Internationale de la

Promotion d'une Culture de la Non-violence et de la Paix au profit des Enfants du Monde. Son but est de :

e encourager les éducateurs, les parents et tous ceux qui prennent soin des enfants a considérer I'éducation

comme un moyen pour aider ces enfants a découvrir, développer et exprimer leurs propres valeurs

e faciliter le développement et les choix des enfants pour qu'ils puissent s'intégrer facilement dans leur

communauté et dans toute culture avec respect, confiance et détermination

La mise en ceuvre de LVE ne nécessite aucun moyen particulier et n’est pas une nouvelle matiere a enseigner.
www.livingvalues.net



http://www.livingvalues.net/

Suite aux introductions des participants (par le jeu ‘cartes de visite’), I'atelier a commencé par une
réflexion sur la vie et les valeurs de René Alemawo.

René, sculpteur talentueux dont ses magnifiques ceuvres représentent les valeurs humaines tel que la
paix, la dignité, la simplicité, le courage, la liberté et I'unité, a consacré beaucoup de son temps aux
enfants de la rue au Sénégal et dans d’autres pays d’Afrique de I'Ouest en leur apportant réconfort et
espoir a travers les valeurs qu’il incarnait. Ainsi, ce crédo si admirable d’humanisme I'a amené a
partager son talent, sa joie de vivre a cette partie vulnérable de nos sociétés.

LArbre des Valeurs de René selon des témoignages partagés pendant l'atelier
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Larbre a été crée par Pierre-
Simon, enseignant de musique,
peintre et photographe.

Ami de René depuis 20+ ans.

Sur les feuilles les participants ont écrit :

Généreux, Fraternel, Humaniste, Jovial, Formidable, Courageux, Esprit de Partage,
Respectueux, Solidaire, Gentil, Sauveteur, Bonté, Sage, Spirituel, Grand homme,
Persévérant, Modeste, Créatif, Héros ...



Atelier de peinture « Quelle est ta vision d'un monde meilleur ? Partage tes idées en groupe et

exprime ta vision par une peinture »

Sister Grace, formatrice de LVE et
Groupes de partage coordinatrice d’un centre de méditation

au Ghana, partage ses idées
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Marie Diop (Citoyen des Rues) — la concentration Laurence Thomas de I'association

g Amici’Thé en France, et Cheikh Sall,
Mohamed Diané (Citoyen des Rues)  Chaque groupe (1 —5) a gagné un prix selon sa . .
. X : ; peintre professionnel, encouragent
et Socé Hane (amie proche de fagon de travailler ensemble : 1. UNITE 2. PARTAGE | . :
es jeunes artistes

René) présentent leur peinture 3. HARMONIE 4. COOPERATION 5. ENTRAIDE

Mamour Sylla et El Hadj Moumar lba Béye, président de
Citoyen des Rues, ont remarqué que toutes les peintures
montrent la paix, 'amour, la beauté de la nature, I’humanité meilleur monde
- pas de belles voitures, de nouveaux phones, ni d’argent (sauf

‘un pot d’argent a partager parmi nos voisins’)

Babacar, ami proche de René, son fils,
et Marie Diop, avec le soutien de Mme
Loty Gueye de LVE Sénégal et directrice
d’une école de la petite enfance

Visions d’un



Un bon repas, préparé par Pascaline Manga
et son équipe

Tout au long de l'atelier, les valeurs ont été
exprimées a travers les arts — la musique,
I'écriture, la danse, la peinture, le théatre etc.

Philo (sculpteur qui,
grace a René, a appris
son art) a joué de la
guitare...

Benoit Dioff, chanteur,
et Cheikh Sall, artiste,
ont partagé leur

talents et expertises. @ i & |
Laurence et Eric, encadreurs

des enfants, toujours souriants
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Alain eit Mme Sloce I-Ilane, amis de Membres de LVE Sénégal - Mme Loty Gueye et Mamour Sylla
René, ont présenté une danse (président), et Helen Sayers de ALIVE, présentent a Mohamed
Dianeé (Citoyen des Rues) son certificat de participation



A la fin de l'atelier, un ‘task force’ a été créé parmi les participants dont les membres sont connectés
par WhatsApp. Ce groupe comprend nos ‘ainés’ (les membres originaux de I'Association Sénégalaise de
LVE), des organisations partenaires (Citoyen des Rues, Kid’s Kingdom) et leurs jeunes adhérents, des

amis de René, ainsi que de nouveaux membres.

'atelier a cloturé avec une minute de silence de réflexion/ priére/ méditation

A l'avenir, nous souhaitons rendre nos activités plus légeres, faciles a faire, et
ne nécessitant aucun moyen particulier. Les valeurs seront encore plus
partagées a travers les arts — la musique, I'écriture, la danse, la peinture, le
théatre ... Chacun pourra utiliser I'approche expérimental de LVE dans sa vie
guotidienne — au travail, dans sa famille, sa communauté — méme a la

plage (comme René I'a souvent fait)!

Appréciations a I’équipe de coordination pour leur forte coopération et engagement :
Mamour Sylla

Mme Loty Gueye

Mme Fatimatou Ndiaye

Mme Pascaline Manga

Eric Alapini

Pierre Simon

Ansoumane Bangoura (dit Philo)

Babacar Wade

Antoine Tettegan Ekoé

Nous apprécions également la précieuse participation de El Hadj Moumar Iba Béye (Président, Citoyen
des Rues) et de Mme Absa Maty Kane (Présidente, Kid’s Kingdom), de Sister Grace (Ghana) et Laurence
Thomas (France) et nous remercions Benoit Dioff et Cheikh Sall pour leur chaleureuse contribution.

C’était un honneur d’avoir la présence de M. Pascal Bléwussi DAUGBEY, Consul du Togo a Dakar et son
Député.

Nous remercions |’Association Suisse Valeurs pour Vivre qui a sponsorisé l'atelier, I'Eglise Marie
Immaculée pour 'usage de la salle, I’Association ‘Amici’'Thé’ de Dinard en France qui a fourni des
matériaux, ainsi que Mme Sue Deans de I'lle de Jersey (Royaume Uni) pour son don généreux. Ainsi
que Mme Joan Sayers, maman d’Helen et artiste talentueuse, qui a offert gouaches, peintures, crayons

-

a I'huile, pinceaux, et papier de bonne qualité.
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Merci, René,

pour cette magnifique sculpture,

dédiée a Living Values Education,
qui représente l'unité de I'Afrique
soutenue par nos mains.

Ame généreuse, nous n‘oublierons
jamais ton ceuvre personnel

N
Living Values™
Education - Africa

www.sculptures-ader.com



A la suite de I'atelier dédié a la mémoire de René, un autre, animé par LVE, a été organisé les 22 et 23
mai, sous la houlette de I'Association Citoyen Des Rues Sénégal. Il a regroupé 25 éléves du collége de
Thiaroye Gare et leur encadreur Monsieur Alioune Kombo dont nous saluons sa brillante participation.

C’était un honneur d’avoir la présence de Monsieur lba Hanne, président de la Croix Rouge,
département de Pikine.

-

LivingValues
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Workshop mm

Atelier de partage de formation sur § maizo24

08h30 - 16h30

Cet atelier créatif avec les jeunes de Thiaroye vise a faire prendre conscience de la nécessité de vivre
au sein d’'une communauté basée sur des relations saines et harmonieuses avec les autres, a favoriser
la coopération, la compréhension et a promouvoir le respect, ’honnéteté, 'empathie, la gratitude, la
tolérance, la générosité, le responsabilité, et I'autodiscipline a la citoyenneté mondiale et solidaire.

« Thiaroye Terre de Valeurs ! » disait El Hadj Moumar |ba Béye, président Citoyen des Rues, avait hate
d’accueillir un tel atelier afin de permettre aux jeunes enfants d'étre imprégné des activités et
méthodologies de Living Values Education, de pouvoir en faire le partage avec leurs camarades, leurs
freres, leurs parents.

C'est ainsi qu'un chronogramme portant sur des activités adaptées a I'age des éléves a été déroulé. Il
s'agissait de :

* Prise de conscience de ses propres valeurs et celles du Sénégal
* Visualisation ‘Quelle est ta vision d’'un monde meilleur ?’ Exprimez votre vision par une peinture
» Ecoute active et la bonne communication

* Prendre soin de soi — utilisation d’une ‘Boite d’Outils’ (des capacités personnelles qui nous aident
a mieux discerner, s’adapter, lacher prise, prendre recul, faire face, faire de bonnes décisions...)

*  Moments de silence /réflexion



Ces différentes activités créatives ont permis aux jeunes participants de savoir comment de facon
ludique, on peut parvenir a attraper des valeurs, a créer une atmospheére basée sur les valeurs partout
ol on puisse se trouver.

Ainsi pendant toute la durée de l'atelier, ils ont manifesté I'intérét et la joie de découvrir des méthodes
simples d'explorer, d'expérimenter, d’exprimer les valeurs. Une expérience fort enrichissante dont ils
s'engagent a partager avec leurs camarades du collége.

En définitive LVE a été percu comme une opportunité pertinente de s'approprier les valeurs
universelles. Ainsi des graines sont semées en des personnalités en devenir que sont ces jeunes éleves
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Monsieur Kombo et El Hadj i x — e A
i ; : es participants se pfe§entent par Groupes de partage — ‘comment vivre

discutent les besoins de la un jeu ‘ma carte de visite’ en mes brores valeurs

jeunesse au Sénegal ressentant les valeurs de 'autre prop

-

Jeu de ballons : Pensez a une valeur que vous aimeriez donner au monde. Gonflez cette valeur dans votre ballon.
Puis jetez vos ballons vers le plafond, jouez avec ces ballons et aprés quelques minutes, prenez un ballon proche de
vous. Quelle valeur avez-vous regu ? La vie est comme ¢a — d’abord nous donnons et par la suite nous recevons.

Ces jeunes artistes expriment leurs visions d’'un meilleur monde
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Ecoute active. Les participants expérimentent différentes attitudes, des gestes, des fagons de parler — afin
de mieux comprendre I'autre. Mamour ajoute ses avis basés sur son expérience de la vie.

Pause Café avec Pascaline, Laurence,
Madame Absa Maty Kane, El Hadj et les
jeunes membres de Faire du Bien

Exprimer les valeurs : La danse de 'harmonie

Eléves du Collége de Thiaroye - toujours attentifs, engagés — I'espoir de I'avenir

Mamour, Helen et El Hadj décernent un
certificat de participation a la plus jeune
participante !
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Grace a la coopération de Mamour Sylla (animateur), Madame Absa Maty Kane, Eric Alapini, Laurence
Thomas, Pascaline Manga, Cheikh Sall et Philo, et bien sur les jeunes, I'atelier été un grand succes.
Grand merci au Collége de Thiaroye et aux partenaires de I’Association Citoyen des Rues.

De méme que Madame Fatimatou Ndiaye, en tant que Directrice de Biodiversité pour la Paix au
Sénégal, a dédié son temps pour animer son intervention inspirante aux éléves sur la relation
importante entre I'environnement et les valeurs. Merci Fatimatou. Bonne continuation a tous !

Signé :
Helen Sayers, membre du Comité directeur de ALIVE
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Mamour Sylla, président, Association Sénégalaise de LVE

L’arbre de LVE planté au Sénégal !




