ASOCIACION INTERNACIONAL

Valores para Vivir
Educacion

Valores para Vivir Educacion (VpVE)
promueve el desarrollo comunidades
de aprendizaje basadas en valores y
coloca la busqueda de sentido y
proposito en el corazon de la
educacion.

VpVE toca y nutre el corazon, ademas de
educar la mente y apoyar a los aprendices de
todas las edades a desarrollar una mayor
conciencia de los valores y expresarlos en la
vida diaria.
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Nuestra 1 ision

Bajo la supervision de la Asociacion Internacional sin fines de lucro registrada en
Suiza para Valores para Vivir Educacion, Valores para Vivir Educacion (VpVE) es
una forma de conceptualizar la educacion que promueve el desarrollo
comunidades de aprendizaje basadas en valores y coloca la bisqueda de
significado y propdsito en el corazén de la educacion.

VpVE enfatiza el valor y la integridad de cada persona involucrada en la
provision de educacion, en el hogar, la escuela y la comunidad.

Al fomentar una educacion de calidad, VpVE apoya el desarrollo general del
individuo y una cultura de valores positivos en cada sociedad y en todo el
mundo, creyendo que la educacion es una actividad Util disefiada para ayudar a
la humanidad a prosperar.

Nuestra Mision

Nuestra mision es apoyar a los maestros, facilitadores, padres y otras personas
que deseen colocar y mantener los valores en el centro de la educacion, el
trabajo y la vida diaria.

Nuestros obyetivos

1) Animar a los educadores, padres y cuidadores a considerar la
educacion como una forma de proporcionar a los estudiantes una
filosofia de vida, facilitando asi su crecimiento, desarrollo y opciones
generales para que puedan integrarse en la comunidad y el mundo en
general con respeto, confianza y propdsito;

2) Ayudar a las personas a pensar y reflexionar sobre diferentes
valores y las implicaciones practicas de expresarlos en relacién con ellos
mismos, sus familias, los demas, la comunidad y el mundo en general;

3) Profundizar la comprensién, la motivacion y la responsabilidad con
respecto a la toma de decisiones personales y sociales positivas; e

4) Inspirar a las personas a elegir sus propios valores personales,
sociales, morales y espirituales y ser conscientes de los métodos
practicos para desarrollarlos y profundizarlos.
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Taller de Entrenamiento Profesional de VpVE, Reino' i_/nide

ACERCA DE VpVE Y ALIVE

En los primeros afios de VpVE, a partir de
finales del siglo XX, los profesionales de Valores
para Vivir Educacion colaboraron, desarrollaron
materiales, compartieron buenas practicas y
ofrecieron talleres a través de una red informal
de profesores, asesores, organizaciones de
apoyo y amigos. Luego de una exitosa prueba
piloto y expansién en todo el mundo, en 2004
se estableci6 la Asociacion Internacional
Valores para Vivir Educacion y (ALIVE) se
registré en Ginebra, Suiza, para proporcionar un
"hogar" de colaboracion mundial para todos los
involucrados en Valores para Vivir Educacion,
sirviendo como una organizacion independiente
sin fines de lucro, sin ninguna afiliacién o interés
religioso, politico o nacional particular o
exclusivo.

Hoy, ALIVE relne, de alrededor de 40 paises,
organizaciones e individuos que han asumido la
responsabilidad de brindar talleres de desarrollo
profesional VpVE vy distribuir recursos
curriculares, basados en materiales, principios y
pautas de ALIVE. En cada pais ofrecen a
estudiantes y profesores, nifios y adultos por
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igual una experiencia de exploracion de
valores y la oportunidad de desarrollar
practicas, personales y habilidades sociales
para su uso en una amplia gama de
entornos de aprendizaje a través de una
vision de la educacion llamada El Enfoque
de Valores para Vivir Educacion.

En el curso de su desarrollo y uso, VpVE ha
recibido el apoyo a lo largo de los afos de
una serie de organizaciones, incluida la
UNESCO, organismos gubernamentales,
fundaciones, grupos comunitarios e
individuos. Bajo la direccion de ALIVE, VpVE
contintia siendo parte del movimiento global
por una cultura de paz siguiendo la Década
Internacional de las Naciones Unidas
para una Cultura de Paz y No Violencia
para los Nifios del Mundo. Sirviendo
como voluntarios, los directores de ALIVE
provienen de todo el mundo y trabajan con
organizaciones miembros, individuos y
socios a través de una estructura de apoyo
regional y grupos de trabajo tematicos.




¢POR QUE VALORES?

Los valores son un rasgo definitorio de nuestra
identidad como seres humanos y, al guiar
nuestras elecciones y prioridades, marcan la
brudjula de la trayectoria de nuestra vida,
impulsan el desarrollo humano, social y
econdmico y la transicién hacia un mundo
mejor para todos. Adoptar y vivir valores como
la paz, el amor, el respeto, la honestidad, la
responsabilidad, la bondad y la cooperacion da
sentido y plenitud a la vida, refuerza la
conciencia del valor humano y promueve el
bienestar de las personas y de la sociedad en
su conjunto.

Lo que aprenden los jovenes los sostiene a lo
largo de su vida y se entreteje en el tejido de
la sociedad, que se beneficia mejor cuando la
educacion tiene valores positivos en centro y
la expresion resultante de ellos como su
objetivo.

Aprender acerca de los valores y
experimentarlos ayuda a los estudiantes a
desarrollar el respeto por todas y cada una
de las personas y a tomar decisiones
socialmente conscientes, y existe una clara
evidencia que indica que los estudiantes
prosperan, tanto personal como
académicamente, en una atmosfera basada
en valores, un ambiente seguro y de apoyo
mutuo. respeto y cuidado. En el mejor de los
casos, la educacion en valores puede verse
como una forma de ser, arraigada tanto en la
cabeza como en el corazon, en la que los
valores se modelan, se viven y se ensefian
con el ejemplo.

VpVE en el campo de refugiados de la Tribu Karen en Tailandia
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Los valores que cada uno de nosotros elige vivir
son un asunto profundamente personal y
tenemos la libertad y la responsabilidad de tomar
nuestras propias decisiones como individuos. Sin
embargo, al mismo tiempo, en todo el mundo,
también hay una coincidencia sorprendente
sobre lo que cada uno de nosotros considera
mas importante en la vida y es evidente que
existen algunos valores atemporales que pueden
trascender las diferencias y que a menudo han
comprado lo mejor de la vida. humanidad. Como
miembros de una sola familia humana y una sola
raza humana que comparten el Unico hogar del
planeta en el que todos vivimos, esta
caracteristica compartida no deberia
sorprendernos.

El hecho de compartir muchos valores entre
culturas y edades es tan cierto como la rica
diversidad en la forma en que expresamos dichos
valores en nuestras propias comunidades y las
diferentes combinaciones de ellos que forman
parte de la personalidad de cada individuo

Quizés mas importante que los valores que adoptamos
y llamamos nuestros es la profundidad de nuestra
conciencia de ello y si, 0 en qué medida los vivimos y
los implementamos en nuestras vidas y relaciones.

Al ofrecer un conjunto de clases apropiadas para la
edad, faciles de usar y materiales significativos para
ayudar a abordar las necesidades de los maestros y
apoyarlos en su trabajo de valores, los libros de
actividades de VpVE incluyen unidades de valores
sobre Paz, Amor y Cuidado, Respeto,
Responsabilidad, Tolerancia, Honestidad.,
Humildad, Alegria, Cooperacion, Sencillez y
Cuidado De La Tierra y Sus Océanos, Libertad
(Mansedumbre y Valentia Para Niiios De Tres A
Siete Afios), Compasion Y Unidad. Hay libros de
actividades de VpVE para nifios de tres a siete afios,
ocho a catorce afios y adultos jovenes.

El enfoque LVE ofrece un marco y una metodologia no
prescriptivos que permiten y fomentan la adaptacion y
el trabajo con otros valores, de acuerdo con los
contextos locales, el patrimonio, las necesidades y la
eleccion.

6 // ASOCIACION INTERNACIONAL VALORES PARA VIVIR EDUCACIC




VpVE EN LAS ESCUELAS
Ensefianza y Aprendizaje sobre Valores

La educacion es una actividad
inherentemente cargada de valores vy, si
bien la excelencia académica siempre
debe ser una prioridad de las escuelas,
también se debe tener en cuenta el tipo
de personas a las que ayuda la educacién
forma, su personalidad, caracter, valores y
actitudes. El Enfoque VpVE enfatiza tanto
el aprendizaje explicito sobre valores como
la importancia de que toda la educacion se
lleve a cabo dentro de un entorno basado
en valores. Fundamental para esto (y toda
la educacion) es la relacién humana entre
un estudiante y un maestro y, para los
practicantes de VpVE, la educacion en
valores comienza con los maestros que
observan sus propios valores. Asimismo,
se anima a los alumnos (y a toda la
comunidad escolar) a reflexionar y elegir
los valores que son mas importantes para
ellos.

Concientizacion de Valores, Camertn

Al reconocer explicitamente el lugar de los
valores dentro del aula y el plan de estudios,
y la importancia de la motivacién intrinseca,
las actividades de valores de LVE estan
disefiadas para involucrar a los estudiantes
en el pensamiento sobre si mismos, los
demas y el mundo de manera positiva.

Cuando LVE se implementa en las escuelas,
esta innovacion educativa basada en evidencia
da como resultados positivos y de apoyo climas
escolares, relaciones afectuosas y respetuosas
entre educadores y estudiantes, y mejores
resultados académicos. Los estudiantes de
todas las edades disfrutan y aprenden de una
variedad de actividades de valores y
desarrollan habilidades sociales y emocionales,
incluida la resolucion de conflictos, que les
permiten vivir sus valores. En las escuelas
donde LVE esta completamente implementado,
no hay intimidacion.

NN
Sl mwaas

Escuela basada en valores, Kuwait




VpVE EN EL HOGAR

Explorando y Compartiendo Valores Juntos

El hogar proporciona una cuna de crianza
para lo que probablemente seran nuestros
primeros afios mas formativos y desde el
momento del nacimiento (si no antes) a lo
que el nifio humano es susceptible y es
afectado por los valores de los demas.
Nuestros padres pueden establecer una
base sobre la cual construimos nuestras
vidas, incorporando valores en las
elecciones que hacemos y estableciendo
estandares sobre como vivimos nuestras
vidas y actuamos en relacion con los que

nos rodean. Los materiales de VpVE de
crianza, reconocen la importancia de la
coherencia entre el hogar y la escuela con
respecto a los valores y apoyan a los
padres al ofrecer tanto el proceso como el
contenido para que los facilitadores lleven
a cabo sesiones con padres y cuidadores
para una mayor comprension y
habilidades para el bienestar de los nifios
y el desarrollo positivo de valores.

Ademas de orientacion para padres y
valores mientras exploran y reflexionan
sobre sus propios valores, también hay
ideas para actividades de valores que los
padres pueden llevar a cabo como grupo
y con las cuales trabajar en casa.
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VpVE Y CUIDADO DE
NUESTRO ENTORNO

ASOCIACION DE
Valores para
2 Vivir

Educacion

INTERNACIONAL

En un momento de creciente toma de
conciencia de los cambios necesarios en la
relacion de la humanidad con y el impacto
sobre el medio ambiente, los materiales de
VpVE sobre sencillez y el cuidado de la
Tierra y Sus Océanos ayuda a explorar
cémo la sencillez puede apoyar una
transicion hacia el desarrollo sostenible y
una reduccion en las demandas materiales
sobre los recursos finitos del planeta.
Tocando sobre la sencillez, la belleza y la
sabiduria dentro de la naturaleza y las
culturas indigenas, los materiales
presentan informacion sobre los gases de
efecto invernadero, las huellas de carbono,
los plasticos y las formas en que las
acciones humanas pueden dafiar el mundo
natural y las personas.

Se estimula la investigacion en areas de
interés y la creacion de un proyecto de
aprendizaje-servicio.

Un libro aparte, Valores Ecoldgicos para
Vivir, y dos publicaciones relacionadas, ofrece
materiales para diferentes grupos etarios
para ayudarles a desarrollar la importancia
del cuidado de la Tierra y sus Recursos y
vivir de manera sustentable.




Taller.de entrenamiento, Indonesia
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Grupo VpVE, USA

TALLERES DE DESARROLLO PROFESIONAL Y
CAPACITACION DE DOCENTES de VpVE

Los educadores no solo requieren una formacion
docente adecuada y de calidad y un desarrollo
profesional continuo, sino que también
necesitan ser valorados, nutridos y atendidos
dentro de la comunidad de aprendizaje. Una
premisa fundamental de VpVE es, que es
cuando experimentamos y vivimos nuestros
valores cuando verdaderamente podemos
ensenarlos. Los talleres de desarrollo profesional
de VpVE abordan las aspiraciones de los
docentes en cuanto a enfoques y materiales que
puedan ayudarlos a mejorar su entorno de
ensefianza y aprendizaje mediante el desarrollo
de una atmdsfera basada en valores en el aula y
la escuela. Combinando el tiempo dedicado al
aporte de conocimientos con momentos de
reflexion guiada, apoyo mutuo y
experimentacion grupal interactiva llena de
diversion con actividades de valores que se
pueden usar en el aula, los talleres de VpVE
identifican y buscan modelar buenas practicas
en la educacion de valores.

uando la atmosfera
es tal que los
estudiantes (de
cualquier edad)
sienten que son i
respetados, |
valorados,
comprendidos,
amados y
seguros, esto
cambia todo

sobre los valores puede realmente comenzar.

Nuestro taller insignia Entrenamiento de tres
dias de VpVE para Educadores se lleva a cabo
idealmente para maestros que deseen
adoptar VpVE en toda la escuela y se ha
llevado a cabo en muchas decenas de paises
durante los Ultimos veinte afos para miles de
educadores agradecidos y de otros.

Lurzp

Entrenamiento Educadores,
Vietnam
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LVE CURSOS EN LINEA A DISTANCIA

LVE En cualquier lugar, en cualquier momento

El sitio web ALIVE ofrece un conjunto de

cualquier persona interesada en aprender mas
sobre valores. El Curso a Distancia de
autorreflexion VpVE ofrece un compromiso
en linea de 12 semanas con un valor por
semana a través de una introspeccion y
reflexion diaria guiada sobre cada valor y su
lugar, significado e importancia en la propia
vida.

El curso a Distancia de Actividades de
VpVE comprende una seleccion de actividades
sobre doce valores del libro de Actividades para
Jovenes Adultos y esta disefiado para ser
utilizado en el hogar por adultos, familias y
grupos que deseen explorar sus valores en un
entorno personal, familiar o comunitario.

Los materiales del Grupo de estudio a
distancia de VpVE explican como
cualquiera puede organizar actividades

reflexivas e interactivas de valores para un

0 en cualquier otro lugar.

De igual manera, esta disponible el
Entrenamiento de VpVE para Facilitadores
como curso certificado en linea de 12
semanas.

"El Curso de Entrenamiento a Distancia de
Facilitadores esta fabulosamente disefiado. Me
dio la opcidn de hacer las actividades de acuerdo con mis
gustos, en mi propio tiempo. Me dio as/ mismo
suficiente tiempo para reflexionar y
experimentar, para vivir cada valor, lo cual no
es posible en un ambiente de taller formal. En
cierta forma, el EDF es un mecanismo poderoso
para llegar a las personas que no pueden asistir
a los talleres debido que estamos viajando, por
limitaciones de tiempo y dinero.”

~ Indu Gupta, Punto Focal VpVe, India




RECURSOS
Libros, folletos, afiches, canciones y mas

Living Values Education
vides for Children
Ages 814, Book 1

Disne G, Tillman -
R i b s A

El sitio web de ALIVE en
www.livingvalues.net contiene un gran
almacén de recursos educativos y de
autoaprendizaje para profesores,
facilitadores, padres y otras personas
interesadas, disponibles para descargar de
forma gratuita.

Muchos de los materiales estan disefiados
para adaptarse a diferentes grupos de
edad. Hay recursos especificos para la
formacion de docentes, Medio Ambiente y
Valores Ecoldgicos, Grupos en Riesgo,
Grupos de Estudio Comunitario,
Aprendizaje en Casa y Autorreflexion,
afiches, cuentos y canciones.

Una extensa biblioteca de mas de 40 Folletos
Arcoiris VpVE incluye una amplia gama de
actividades de valores para usar en aulas con
estudiantes de diferentes edades y para usar en
una serie de entornos fuera del aula. Las
actividades del cuadernillo arcoiris se extraen
principalmente de los libros emblematicos de
actividades educativas de Valores para Vivir de
ALIVE para tres grupos de edad, es decir nifios
de 3 a 7 afos, nifios de 8 a 14 afios y
adultos jovenes, ahora actualizados y
ampliados.

Acompafiando a estas publicaciones se

encuentra la Guia del Facilitador de grupo de

padres de Valores para Vivir Educacion y la

Guia de capaCItaCIon de VpVE
o= or| hwe
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Una variedad de recursos de
VpVE disponible en diferentes idiomas

Los talleres de desarrollo profesional de
VpVE para grupos son muy recomendables
para obtener los mejores resultados y
también son necesarios para aquellos que
deseen utilizar los recursos especiales de
ALIVE “en riesgo”, €j. Rehabilitacion de
Drogas, Refugiados y Ninos Afectados
por la Guerra, Nifios de la Calle y
Jovenes Delincuentes.

Para ver videos y otros recursos, : ASOCIACION DE
consulte también el canal de YouTube Va lore$ para
de ALIVE en - Vivir
www.youtube.com/c/LivingValuesEducatio FEducacion
ny visite nuestra pagina de Facebook en INTERNACIONAL
www. facebook.com/Living-Values-

Education.

Abajo: Varios marcalibros de VpVE
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iVpVE EN TODO EL MUNDO Y

CERCA DE USTED!

Durante las Ultimas dos décadas y mas,
VpVE ha tocado a individuos, escuelas,
universidades y otras organizaciones en
mas de 80 paises, extendiéndose mas
alla de los entornos de educacion
formal, por ejemplo, guarderias, clubes
juveniles, grupos de padres,
asociaciones comunitarias, empresas,
centros para nifios en circunstancias
dificiles, campos de refugiados y
prisiones.

El Enfoque VpVE no es prescriptivo y su
concepto subyacente del papel central
que juegan los valores en todo esfuerzo
y actividad humana, ya sea personal,
social o comunal, contindia encontrando
resonancia y tocando corazones y
mentes en una multitud de contextos
culturales. En muchos paises, las
personas han deseado compartir VpVE
con sus familias, amigos, colegas y otras
personas, a veces a titulo personal como
voluntarios ya veces organizativamente.
En ambos casos pueden aplicar a ALIVE,
que acepta organizaciones como
miembros (también conocidas como
Asociados) y reconoce a individuos como
Puntos Focales para VpVE

Solo hay un Asociado o Punto Focal de
ALIVE para VpVE en cualquier pais y
dicho Asociado o Punto Focal asume la
responsabilidad de promover e
implementar VpVE en ese pais. Algunos
Asociados comprenden una pequefia

Cantidadde voluntarios a tiempo parcial
que se unen principalmente solo para
implementar Valores para Vivir

mientras que otros pueden ser entidades
importantes con empleados a tiempo
completo que participan en una variedad
de actividades, de las cuales VpVE es solo
una.

El alcance, el nivel y la naturaleza de las
actividades de LVE realizadas en cada pais
también varian y
www.livingvalues.net/countries/ enumera
actividades actuales y pasadas de
Asociados y Puntos Focales, junto con
informacion de contacto en alrededor de
60 paises lo que proporciona una gran
fuente de inspiracién y conocimientos
Utiles sobre buenas practicas de educacion
basada en valores. Muchos Asociados
también tienen sus propios sitios web,
presencia en las redes sociales y una
variedad de actividades en el aula y otros
recursos en sus idiomas locales.

Los Asociados y Puntos Focales acreditan a
los capacitadores que luego realizan
talleres de VpVE para personas y
organizaciones interesadas, fortaleciendo
sus habilidades y equipandolos con
herramientas y materiales para facilitar las
actividades de VpVE en sus e‘squelas
locales u otros entornosy | ' /)

Para obtener informacién sobre re)cg[ﬁ/s
en otros idiomas, visite 2t
www.livingvalues.net/ paisesf=—" >

]
e
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El enfoque y los
materiales de en Valores
para Vivir Educacion
apoyan a todos los que
desean colocar y
mantener los valores en
el centro de la
educacion, el trabajo,
sus comunidades y la

vida diaria.
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ASOCIACION INTERNACIONAL

Valores para Vivir
Educacion

Educacion en Valores como forma de ser

Association for
Living Values Education
International

Rue du General-Dufour 20,
1204 Ginebra, Suiza

www.livingvalues.net

www.youtube.com/c/LivingValuesEducation
www.facebook.com/Living-Values-Education
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