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HIRLEVEL hirek, programok, lehetdségek,
a B. E. K. E. idészakos kiadvanya,
XVI. évfolyam 1. szdm 2022.marcius az Elnokség szerkesztésében

A HIRLEVEL dltal megismerjiik, segitjiik és inspiraljuk egymast, ezért kérjiik, hogy
terjesszétek!

KOSZONET azoknak, akik adéjuk 1%-dt Egyesiiletiinknek ajanlottik fel.

Se a 2020-as, se a 2021-es év nem hasonlithato a ,,hagyomanyos” évekhez, hiszen olyan
helyzetekkel kellett és kell szembe nézniink, amikre taldn még soha nem volt példa. ES
MEGIS Egyesiiletiink munkdjanak megbecsiilését mutatia, hogy most is gondoltatok
rank az adotok 1%-aval.

Dupla koszonet és elismerés a tamogatasért azok nevében is, akik foglalkozasaink
hasznat élvezik és élvezni fogjak.
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MOTTO: , A jé nem mds, mint a dolgok ési és természetes rendje. Egyszeriien, az egyenes (t. A
jutalma 6nmagdban van. Tisztdvd és konnylivé tesz. Olyan érzéseket ad, amiket sehol nem
vdsdrolhatunk meg, és semmiféle hatalom nem foszthat meg téle.” Wass Albert

EGY DOLGOM VAN, hogy EMBERKENT ELJEK

Az utobbi két évben, aki tanulni akart az életrdl, az életbdl, az sokat tanulhatott. Legyen az sziild, tanar,
gyermek, vagy barki mas. Hosszu éveken keresztil, akar elfogadjuk, akar nem valdjaban mindent
megkaptunk, amire sziikségiink volt, bar ezt nem biztos, hogy €szrevettiik, ezért nem is igazan értékeltiik, sot
természetesnek vettiik. A 2020.-as év ebben egy komoly fordulatot hozott, mert megmutatta, hogy ez nem
mehet korlatlanul a végtelenségig.

Erdemes atértékelniink az élethez, az emberekhez, énmagunkhoz és a dolgokhoz vald viszonyunkat. Az
utobbi évtizedekben, a fogyasztoi tarsadalom hatasara elfelejttették veliink az igazi sziikségleteinket. A
legtobb ember a jollétet a pénzhez kototte, és igy sok minden teljesen mas hangsulyt nyert. Az emberi
értékek nagyon hattérbe szorultak, és az anyagi ,,jo0llét” keriilt el6térbe. Ami lehet, hogy fizikalisan tobb
kényelmet ad, de az emberség a hattérben maradt. Emberség nélkiil az anyagiak is csak a felszin, és csak
pillanatnyi elégedettséget adhatnak, ami ujabb és jabb vagyakhoz vezet, és az 6rdogi kdrnek nincs vége.
Ugyanakkor az emberi szivben egy hatalmasabb az tir. Alig van valaki, aki valoban figyel masokra, aki képes
arra, hogy megladssa a masikban az embert. Ritka a kedves szo, tele vagyunk el6itéletekkel, amik a
szlir6inkké, a ,,szemiivegiinkké” valtak, és ezeken keresztiil latjuk magunkat és a vilagot is. Maga az ember
az anyagi ,,jo0lléte” ellenére fesziiltségben, félelemben, aggodalomban ¢él. Elfelejtettiink mosolyogni,
elfelejtettink ELNI, azaz a legjobbat adni magunkbél. Amikor valoban a j6t adom magambol, akkor az
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biztos, hogy mindenkinek jo, mert amire valdban vagyunk; egy szivbol jovo, Gszinte szora, egy figyelmes
gesztusra, megértésre, és még sorolhatnam. Ez az EMBERI élet 1ényege, minden mas csak utana kovetkezik.

Sokszor csodalkozunk, hogy milyenek a gyerekek, a fiatalok. Elgondolkodtunk mar azon, hogy vajon mit
latnak t6liink, felndttekt6l? Mit mutatunk az utanunk kdvetkezd generacioknak?

Amikor magamat képessé teszem arra, hogy meglassam a pozitivat, a jot magamban, akkor ezt meg fogom
latni egy masik egyénben is. Ott lesz bennem az a tiszta vagy, hogy 6 is képes legyen a személyiségében
atalakulni, és akkor jelenik meg bennem az iranta valo tisztelet, szeretetet érzése. Ez olyan, mint az igazi
szil6i szeretet, ami a gyermeket kiilsd és belsd novekedésre készteti.

A szerkeszto
*kkhkkhkkhkkikkikk
Kérjiik, hogy valtozatlanul latogassatok facebook oldalunkat!
Facebook: Belsé Ertékeinket Kibontakoztaté Egyesiilet, K6zosség, és
nemzetkozi honlapunkat: www.livingvalues.net, ahol a B.E.K.E. eddigi 6sszes Hirlevele
is megtalalhat6o magyarul. http://www.livingvalues.net/hungary

*kkkhkkikkikkikk

HIREK (a szokottnal egy kicsit hosszabban)

MOTTO: A biin az, ha elfelejtem az inspirdciémat, és tétlen maradok. A b(in az, ha hem
teszem meg a jot, amit megtehetek. Henri Boulad

Tavasszal, amikor ujbol beindult az ,,élet”, akkor a Curie Tehetséggondozo és Oktatasfejlesztd Alapitvany
megtartotta az orszagos versenyeket is. A kornyzetvédelmi orszagos versenyt majus 29-30-ara szervezték,
de sajnos még nem ,,élében”, hanem on-line. A gyerekek videodt készitettek a szobeli eldadasaikbol és azokat
zsuriztlik, ugyanugy, mint az el6z0 évben is. Egyesiiletiink most is részt vett a zsliri munkéjaban.

*kkhkkhkkik

Nyaron
Dunaiijvarosban két
napkozis tabort
szervezet Domanyek
Eszter tanarnd egy
kollégangjével.
Juniusban
kisiskolasoknak,
| augusztusban

. O6vodasoknak. A
taborrdl két irast és
néhany képet a Hazai
tapasztaltok rovatban
lathatnak.

*kkhkkhkhkkk
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A Curie Tehetséggondozo6 és Oktatasfejleszté Alapitvany minden évben egy kirandulast szervez azoknak az
onkénteseinek, akik a versenyek elokészitésében és lebonyolitasaban részt vesznek. Ezeknek a
kirdndulasoknak kettds célja van, egyrészt az onkéntesek munkdjanak az elismerése, masrészt a kovetkezo
tanév kornyezetvédelmi versenyei témaihoz kapcsolédd Nemzeti Park megtekintése.
2021. julius 7-8-an a Kis Balatont latogattuk meg. A nagyon jol sikeriilt kirandulasrol felkérésre cikket
irtunk, ami a szolnoki Civil Forras c. lap 2021. augusztusi 8. szamaban jelent meg, és az interneten is
megtekinthetd.

*kkhkkikkkkk
Nyaron, a tavaszi zarlat utan ajbol beindultak a Komloi Gondolateremté Klub foglalkozasai. A kKlub ebben
az évben tlinnepelte 10 éves évfordulojat. Ebbdl az alkalombdl a klub két vezetdje (Horvath Andrea és
Sirokiné B. Edit) cikket irtak a Koml6i Ujsag c. helyi lapba, amely nemcsak papir alapon, hanem internetes
formaban is olvashatd. A cikket ezen a linken lehet elolvasni. http://komloiujsag.hu/tiz-ev-az-ido-hogy-eljar-
cserebogar-sarga-cserebogar-tiz-eves-a-komloi-gondolatteremto-klub-2/

*kkkhkkhkkikkk

Komlon évek 6ta hagyomannya valt, hogy az iskolai egészségnapokon Egyesiiletlink nevében is egy, vagy
két kollégandnk részt vesz. Lassuk a 2021. évi ,,listat”.

Jinius 10. Kodaly Zoltan Altalanos Iskola. A fels6 tagozat tobb osztalyaban az LVE program alapjat
képez6 12 érték bemutatasra kertilt, ezen beliil ez alkalommal az egyiittmiikodés volt a fokuszba.

November 26. Gagarin Altalanos Iskola. A felsé tagozat 10 osztalyaban a szeretet ,,nyelvei” volt a téma az
iskolai ,,bullying” elterjedése miatt. Az iskolai zaklatasok egyik legfobb kivaltd oka az, hogy akik a
,»zaklatnak”, azoknak a bels6 vilaga — ilyen, vagy olyan oknal fogva nincs rendben -, és ezért ezt a belsd
,harcot”, elégedettlenségiiket”, ,,hidnyérzetiiket”, kivetitik a tarsaikra. Sirokiné Bir6 Edit elmondasa szerint:
Ez egy nagyon remek nap volt. Hiszen a gyermekek valamit megértettek abbol, hogy ilyenkor mit kell
tenniiik. El6sorban magukban kell megteremteni a ,,rendet”, példaul azzal, hogy mas oldalrdl, a szeretet
oldalardl kozelitenek 6nmagukhoz.

December 11. Felsészilvasi Altalanos Iskola, ahol az internet elényeirdl, hatranyairdl, a netes zaklatas
lehetéségeirdl kaptak tajékoztatast a gyermekek. Aminek kapcsan onmaguk tiszteletére és az nbecsiilésre
hivtak fel a figyelmiiket. P1. Ne a ,,lajkok™ szama hatarozzak meg a jo kedviiket, hanem vegyék szamba, hogy
nagyon sok minden, amit csinalnak értékes, és ennek legyenek tudataban! Beszélgettek a személyes
kapcsolatok fontossagarol, és az igy torténd kommunikacidé emberibb mindségérdl. A becsiilethez az is
hozzatartozik, hogy ne mutassak mast magamrol, mint aki vagyok. Ha egyre tobb értékemmel tisztaban
vagyok, akkor ez egyre kevésbé fordul eld.

*kkkhkkhkkikkikk

e 2021. oktéber 21.-re a WVD (Ertékek Vilagnapja) megiinneplése mind az
T ALIVE, mind a BEKE programijai kozott kiemelt fontossagava valt. Az ALIVE
= egy kiadvanyt készitett az Ertékeken Alapulé Légkor (VBA) tapasztalatairél
a vilag tobb orszaga részvételével. Magyarorszagot a BEKE altal osszegylijtott
tapasztalatok bemutatasaval képviseltiik. A kiadvany a honlapunkon
https://livingvalues.net/aboutlve/?fbclid=IwAR28rjufOSB3PIN6DKynZkaeGgh
AUKJp3a49UI5x3gudpUDoaadl8FX4Kv4 megtekinthetd és letdltheto.

*kkkkkkk
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Hérom kiilonbo6z6 foglalkozast is szerveztiink ennek a napnak a jegyében, amirdl a honlapunkon, a
https://www.livingvalues.net/hungary linken olvashatnak.

*kkkkkikkk

Ugyancsak a jarvany miatt Budapesten a 9. keriiletben a Dési Miiv Haz tobb, mint félévig zarva tartott, és
ez utan a hossz{ sziinet utan nyar elején Gjbol beindultak a ,,Belsé Ertékeink nyomaban” elnevezésii
foglalkozasok, id6ések szamara. Mint mar emlitettiik, ezek a foglalkozasok a kertileti (Budapest IX.,) idosligyi
program (teljesség felé...) része. Ujdonsag, hogy a havi egyszeri foglalkozas helyett mostmar kétszer
talalkozunk.

*kkkkkhkk

On-line foglalkozasainkat is folytattuk.

TRENINGEK, KEPZESEK

MOTTO: Ahol nincs a jovébe vetett hit, ott a jelenben nincs ers.  Jim Dornan

MINDENKINEK AJANLOTT TRENINGJIEINK, FOGLALKOZASAINK

2020. évtdl Levelezd program - ismerkedés az értékekkel 12 hetes, alkalmanként 2 dra.

so00

On-line, vagy ,£€16", a helyzetnek megfelelGen.

5x 45 perces tréningek

e ,Szocialis kompetenciak”
o _Motivaci6”

e  AKi befelé¢ lat, az felébred”

e Az egyiittmiikodés utja”

e A batorsag egy lépése”

e Kommunikacié”

e . Célokkal, céltalanul?

e Az érto figyelem miivészete”.

e _Nem tudok mas lenni?” (6ntisztelet, 6nbecsiilés);

e ,,A BEKE rad talal(t)”

o Félig iires, félig tele (Hogyan legyiink optimistak)”

e ,Hogyan gondoskodjunk magunkrol”

e ,Praktikus ajanlasok, gyakorlatok a koncentracio (meditacio) tanulasahoz, tanitasahoz”.

A levelezo program is és az 5 éras tréningek is ingyenesek. A tréningeket — ha a helyzet mar megengedi
-,_akkor helyben, a képzésre jelentkezé iskolikban, intézményekben tartjuk, csak utikoltség és
esetleges rezsikoltség téritést kériink.

*kkhkhkhkhkhkk

Ovodaknak, iskolaknak, oktatasi, vagy mas intézményeknek (pl.: miivelédési hazak, stb.) is, egyedi
igényeiknek megfeleloen oOsszeallitunk és lebonyolitunk az értékekhez kapcsolodo foglakozasokat és
egynapos tréningeket, az emlitett feltételekkel.
*kkkikkkkik
e Ha sziildi csoportot szeretnétek inditani, akkor errél szintén az elérhetéségeinken keresztiil lehet
bovebb informaciot és segitséget kapni.
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o Megfeleld szamu jelentkezo esetén sziiloi csoport-iranyitoi tréninget is inditunk.
[

*khkhkhkkkk

A tréningekre és foglalkozasokra a jelentkezéseket
a hungary@livingvalues.net email cimen varjuk.

*khkkkkk*k

HAZAI TAPASZTALATOK

MOTTO: Az igazsdgot keresni, a szépséget szeretni, a j6t akarni és a legjobbat tenni - ez
az, amire hivatott az ember.  Felix Mendelssohn-Bartholdy

2021 Nydri napkdzis taborok Dunadjvarosban

Egy kedves ismer6sommel 2021 nyaran két egyhetes napkozis tabort szerveztiink, 1 hetet kisiskolasoknak, 1
hetet ovisoknak. A tdbor célja elsdsorban az volt, hogy olyan helyet teremtsiink a gyerekeknek, amely
hozzédjarul személyiségiik, készségeik, belsOértékeik fejlesztéséhez, ismereteik bdviiléséhez. Jatszva,
énekelve, tdncolva, mesét hallgatva, kézmiiveskedve vidam kornyezetben fejlédhetnek.

Els6 héten (juniusban) a 6-10 év kozotti kisiskolasok taboroztak, 7 kislany és 2 kisfiu. A tdbor elsd napjan
par gyermek zarkozottan érkezett, de 1-2 ora elteltével megnyiltak, szivesen vettek részt a beszélgetéseken,
foglalkozasokon. Sok jaték, meseolvasas és vizualizacid volt a tadborban, jatszottunk egyiittmiikddést segitd,
fejlesztd és az empatiat elmélyité jatékokat. Orommel hallgattak meséket, amiket aztdn meg is beszéltiink,
kozosen levonva a ,tanulsdgokat”. A gyerekeknek nagyon jo meglatasaik, észrevételeik voltak. Sajat
magukkal, sajat értékeikkel kapcsolatban viszont batoritasra, tdmogatasra szorultak. Minden nap sort
keritettiink vizualizacios gyakorlatokra is, amiket nagyon vartak mind a kisfiuk, mind a kislanyok egyarant.
Osszességében nagyon vidaman, j6 hangulatban telt el a hét. Ugy érzem, hogy minden gyermek kicsit
kozelebb keriilt 6nmagahoz, sajat jo tulajdonsagaihoz.

A masik héten (augusztusban) 6vodaskoru kisgyermekeket vartunk. 3 kisfia és 7 kislany vett részt ebben a
taborban, 4 éves volt a legfiatalabb, 7 éves a legiddsebb. A kisebb gyermekeknek sokkal nagyobb
mozgasigénye van, ez mar rogton a megérkezesiik utan be is bizonyosodott. A sok mozgast igényl6 jaték
mellett itt is igyekeztiink a bels6 értékekre is nagy figyelmet forditani. Ezt a korosztalyt leginkabb a mesék
kotottek le. Nagyon szerettek mesét hallgatni minden féle formaban. A mozgasos foglalkozasok koziil
kiilondsen a tancot — néptancot — kedvelték a gyerekek.

Mind a két héten voltak segitdink a gyerekek ellatdsahoz ¢és feliigyeletéhez. K6zosségi szolgalat keretein
beliil néhany kozépiskolds nagylany és nagyfit segitettek nekiink. Igazan jo volt latni azt, ahogy benniik is
megnyilvanultak olyan tulajdonsagok, készségek, értékek, amiket eddig nem is ismertek magukban, pl.
empatia, segitOkészség, tiirelem, figyelem, stb. 4 fia és 4 lany felvaltva voltak ,beosztva”. Tehat egyiitt,
egyidoben nem voltak jelen a tidborban. De egy érdekes dolog tortént, mert utols6 napra mindegyikdjiik
jelentkezett, szerettek volna egész nap ott lenni, mert nagyon j6l érezték magukat. fgy a tabor utolsé napjan
10 kisgyermek mellett, 8 ,,nagygyermek” is részt vett. A tabor sikerének talan ez volt az egyik legnagyobb
elismerése.

Domanyek Eszter
tanarnd, 3 gyermekes édesanya, a B.E K .E. tagja

%k ok 3% ok %k %k %k %k

5. oldal



mailto:hungary@livingvalues.net

B.E.K.E.

A Dunaqujvari taborhoz még egy kiilonleges torténet filizodik.

Ebben a hirlevélben mar hirt adtunk a 2021. oktéber 21.-i ERTEKEK VILAGNAPJA-rél, aminek az
alkalmabol az ALIVE (nemzetkozi egyesiiletiink) egy kiadvanyt allitott ossze és adott ki az
ERTEKEKEN ALAPULO LEGKOR megteremtésének tapasztalatairl, a vilagban, koztiik
Magyarorszagon is. (A hirek rovatban ott van a link, ahol megtekinthetd, illetve ahonnan letoltheto.)

Ebbe a Kkis fiizetbe nem minden Keriilt bele, tobbek kozott az sem, ami a dunaujvarosi napkozis
taborban tortént.

Ertékeken alapulé 1égkér természetes megteremtése egy nydri napkézis
tdborban

Junius végén €s augusztusban meglatogattam Domanyek Eszter és a kollégandje altal szervezett dunaujvarosi
napkozis tabort. Az eset az augusztusi taborban tortént, ahol 6vodaskora gyermekek voltak. Ahogy Eszter is
irta kozépiskolas diakok jottek segiteni a tabor vezetdinek. Amikor ott voltam, akkor két 16 évkoriili lany
volt a két segitd, akik hosszu évek oOta néptancosok. Egyszer csak kitalaltak, hogy megmutatjak a
gyerekeknek, hogy miket csindlnak a néptanccsoportban. Az liveges tanchoz kerestek, valamilyen ,,liveget”
¢és akkor javasoltam egyikiiknek, hogy ne csak bemutassak, hogy 6k mit tudnak, hanem tanitsanak meg a
gyerekeknek néhany 1épést és egy-két népdalt is. A csoda itt kezdddott.

Az otlet tetszett nekik, és azonnal - a vildg legtermészetesebb mddjan - elkezdték a gyerekekkel ,.ezt” a
jatékot jatszani, amit — az elso pillanattol kezdve - mindenki élvezett.

Volt egy kisfit, aki mindig a fokuszban akart lenni, de amikor megkérték, hogy valamit csinaljon, akkor
mindig azt mondta: ,En nem tudom, én nem tudom.” Természetesen ez tortént a néptancnal is. Azonban
mind a két lany teljes figyelemmel és tiirelemmel fordult a kisfiu felé. Az egyik azonnal kiilon el is kezdett
vele foglalkozni, minden 1épést kiilon megtanitva, és kozben megmutatva neki, hogy 6 is ,képes” erre. De
ugyanez a figyelem ¢€s szeretet sugarzott beldliik a tobbiek felé is.

Ezek utdn a nagyon szép és igazi emberi jelenetek utan beszéltem a lanyokkal. Egyrészt, nagyon

megdicsértem ¢&s értékeltem mindazt, amit a gyerekekkel és a gyerekekeért tettek, masrészt elmondtam, hogy

mennyire tetszett, ahogy a gyerekekkel foglalkoztak, kedvesen, tiirelemmel, szeretettel, lelkesedéssel és

orommel. Ok is érezték, hogy valdjaban az tortént, hogy az oromiik, lelkesedésiik, konnyedségiik és

szeretetlik minden jelenlevdre ,,atragadt”. Az egész teljesen spontan jott beldliik, és igy pillanatokon beliil

megteremtették az ,értékeken alapuld 1égkort”, amiben mindenki, aki jelen volt, azonnal felszabadultnak,
konnytinek és boldognak érezte magat.

A kisiskolasok a maguk alkotta ,,ERTEKEK” polojukkal,
amire a jotulajdonséagaikat irtak.
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A kicsik ,.,tancolva” dalolnak, ¢s maris alakulnak a tanclépések is

Mivel hiszek abban, hogy minden egyes személyben ott van a jo, ezért szilard meggy6zddésem, hogy egy
szlildnek, egy tanarnak, vagy barkinek, aki gyerekekkel, vagy felndttekkel foglalkozik, az ,.egyediili”
feladata, hogy egy olyan ,,mentalis” kornyezetet teremtsen, amiben masokbol onkénteleniil is el6jon a
legjobb. Sajnos nagyon sok hamis elképzelés és az dnmagunkrol alkotott hamis kép alapjan, valamint a rossz
tapasztalatok és beidegzddések miatt elvesztettiik az igazi Ontiszteletiinket és azt az er6t, hogy képesek
legyiink hasznalni, megmutatni magunknak ¢s mésoknak is a benniik 1év6 jot.

Az LVE (Belsé Ertékeink) program, amit itt, Magyarorszagon, az egyesiiletink képvisel, ezt hivatott
kozvetiteni és megismertetni mindenkivel, aki szeretne az élet ,,napos oldalan” létezni, élni, ami
mindegyikiink joga, és egyben feleldssége is.

Lejegyezte: Fried Zsdfia,

tréner

*khkkkikk

NEMZETKOZI HIREK

MOTTO . Ha nem tehetsz nagy dolgokat, tegyél apré dolgokat nagyszer(i médon! Martin Luther
King

*kkkhkhkkikk

Az ALIVE decemberben megtartott évi kozgyiilésén — mint majdnem minden évben -
képviseltettilk magunkat.

*kkhkkikkik

A mar tobbszor emlitett VBA (Ertékeken Alapuld Légkor) ALIVE kiadvanybél kimaradt
tovabbi néhany kép, a Csaladi Ertékek Fairdl, amit az on-line sziildi csoport tagjai készitettek.

7. oldal




Juditék Csaladi Faja Orsinak ¢és a kislanyanak a Faja Csillaék Faja

*kkkhkkkikkk

Az ALIVE nemzetkozi hirlevelei megtalalhaték a www.livingvalues.net nemzetkozi
honlapon. Feliratkozas a honlapon.

*kkhkkhkkik

SZERVEZETI HIREK

MOTTO: Gydva az, aki tehetné, de mégsem teszi a jét. kozmondds

Az éves beszamoldét min.den év majus 31-ig be kell adnunk, és mivel ebben az évben a
szervezetek nem kaptak halasztast, ezért a 2020 évi beszamolot — a veszélyhelyzet miatt, a
torvényi lehet6ségek alapjan — az egyesulet elndksége fogadta el 2021. majus 14-i Ulésén, és ezt
adtuk be. A térvény azt is el6irta, hogy a beszamolét a kdzgyllésnek is jova kell hagynia. 2021-ben
ennek a hatarideje oktober 31 volt. A 2021. oktéber 14-én megtartott kozgyiilésen a jelenlévék
egyhangulag (100% szavazattal, ellenvélemény és tartézkodas nélkil) elfogadtak az
Elnokség eloterjesztésében az Egyesiilet 2020. évi Beszamoldjat és koézhasznusagi
mellékletét, valamint 2022. évi ,,virtualis” terveit.

A 2020 évi mérleg 12 eFt, kiadasunk 2020-ban 55 eFt volt 67 eFt bevétel mellett. Az Egyesiilet vagyona az
év végi fordulonapon 356 eFt. Mult évi tagdijat egy személy kivételével mindenki befizette. 2020. évben
nem palyaztunk. Az adok 1%-os felajanlasabol 28 eFt-t kaptunk. 2022-ben is szamitunk az 1%-0s
felajanlasokra.

Az oktober 14-i kozgyiilésen egyben — a jarvany miatt elmaradt — tisztujitas is megtortént az egyesiilet
alapszabalyaban rogzitettek alapjan.

Az Bels6 Ertékeinket Kibontakoztaté Egyesiilet uj elnoksége: Fried Zséfia elnok, Gerstné Kéri Ibolya
alelnok és Sirokiné Biro Edit titkar.
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http://www.livingvalues.net/

B.E.K.E.

,Az Egyesulet mikodeési kore: Oktatas (Egyének oktatasa, hogy felismerjék, tudatositsak és
megéljék az alapvetd, bellilrél fakado univerzalis értékeket).

A kozremikodok tevékenységuket tarsadalmi munkaban végzik, azért sem pénzbeli, sem
természetbeni ellenszolgaltatasban nem részesulnek, de koltségtéritésre jogosultak.

A tevékenység az alapszabalyban lefektetett céloknak megfeleléen tortént.”

A részletes jelentés az Egyesulet székhelyén megtekinthet6.”

*khkkkkkikkikk

Ez a HIRLEVEL mindazoknak szél, akik fontosnak tartjak, hogy a tirsadalomban
ujbol természetessé valjanak az emberi értékek, és ennek megvaldsulasaért
tevékenykednek, vagy a jovoben szeretnének tenni a mindennapi életiikben, az
iskolakban, a csaladokban.

Tovabbra is varjuk tapasztalataitokat, anyagaitokat a hungary@lvingvalues.net
emailre. Igy maradhat a Hirleveliink ¢16!

HA TARTALMASNAK, HASZNOSNAK TALALTATOK EZT A HIRLEVELET IS,
AKKOR KERJUK, KULDJETEK TOVABB!!
KOSZONJUK

www.livingvalues.net
Youtube: https://www.youtube.com/channel/UCFsmxpS-zSDFNFnwWaGhaY g/videos
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