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HIRLEVEL hirek, programok, lehetéségek,
a B. E. K. E. id6szakos kiadvanya,
XI. évfolyam 1. szam 2017. marcius az Elnokség szerkesztésében

A HIRLEVEL é&ltal megismerjiik, segitjiik és inspiraljuk egymast, ezért kérjiik, hogy terjesszétek!
T T T

2016-ben is kdszonettel fogadtuk az 1 %-os felajanldsokat, amit megint
terembérlet kifizetésre és a foglalkozasokhoz sziikséges anyagok egy
részének a fedezésére hasznaltunk.
Ujbéli elismerés a felajanléknak. Kérjiik, hogy 2017-ben se feledkezzetek
meg a B.E.K.E.-rél.
Adoszamunk: 18252752-1-43
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MOTTO: Az osszevisszasdgban taldld meg az egyszeriiséget, a hangzavarban a harménidt. A
nehézségek kozt mindig ott van a lehetdséqg. /Albert Einstein /

Chaplinnek nem csak az élete, de szavai is figyelemre méltok!

CHARLIE CHAPLIN BOLCSESSEGE

Amikor elkezdtem szeretni nmagam, észrevettem, hogy a kinok, a szenvedések és érzelmi
fajdalmak csak figyelmeztetd jelei annak, hogy a sajat igazsagom ellenében élem az életem.
Ma mdr tudom, hogy ez a: HITELESSEG.

Amikor elkezdtem szeretni 6nmagam, megértettem, hogy mennyire tud bantani valakit az, ha ra
akarom ergltetni a vdgyaimat, mikozben az id6 még nem jott el erre, illetve az adott személy
még nem dllt készen rda, még akkor is, ha ez a személy én magam voltam.

Ma ezt Ugy hivom: TISZTELET.

Amikor elkezdtem szeretni nmagam, felhagytam azzal, hogy mdsfajta élet utdn vagyakozzak
és lattam, hogy minden, ami koriilvesz, az valéjdban egy lehetdség arra, hogy fejlédjek.
Ma ezt dgy hivom: ERETTSEG.

Amikor elkezdtem szeretni 6nmagam, megértettem, hogy minden kériilmények kozott a
megfelel helyen és idében vagyok és minden a megfelels pillanatban torténik. fgy nyugodt
lehetek.

Ma ezt dgy hivom: ONBIZALOM.




B.E.K.E. X1/1. HIRLEVEL 2.0

Amikor elkezdtem szeretni 6nmagam, felhagytam azzal, hogy raboljam a sajat idémet és
abbahagytam a jovére vonatkozo nagy tervek gydrtdsat.
Ma csak olyan dolgokat cselekszem, amik 6rémet okoznak nekem és boldogga tesznek. Olyan
dolgokat, amik felviditjdk a szivemet. Mindezt a magam mddjdn csindlom, a sajat ritmusomban.
Ma ezt dgy hivom: EGYSZERUSEG.

Amikor elkezdtem szeretni anmagam, felszabaditottam magam azok alél a dolgok alél, amik nem
tettek jot az egészségemnek - ételek, emberek, dolgok, helyzetek és minden, ami elvitt
onmagamtol. El6szor ezt a hozzddlldst egészséges egoizmusnak tartottam.

Ma mdr tudom, hogy ez: ONMAGAM SZERETETE.

Amikor elkezdtem szeretni snmagam, felhagytam azzal a prébdlkozdssal, hogy mindig igazam
legyen, és azdta jéval kevesebb alkalommal tévedtem.
Ma ezt dgy hivom: SZERENYSEG.

Amikor elkezdtem szeretni nmagam, elutasitottam, hogy a mdltban éljek és a jové miatt
aggédjak. Most, csak a pillanatnak élek, ahol MINDEN térténik.
Ma naprél napra élem az életem és ezt gy hivom: BETELTESEDES.

Amikor elkezdtem szeretni 6nmagam, észrevettem, hogy a tudatom képes arra, hogy zavarjon
és beteggé tegyen. De ahogy osszekapcsoltam a szivemmel, a fudatom nagyon hasznos
szovetségessé vdlt.

Ma ezt (gy hivom: A SZIV BOLCSESSEGE.

Nem kell, hogy féljiink a vitdktol, 6sszekiilonbozésektdl vagy barmilyen problématdl
onmagunkkal vagy mdsokkal.
Még a csillagok is 6sszeiitkoznek néha, és a taldlkozdsukbdl Gj vildgok sziiletnek.
Ma mér tudom, hogy EZ AZ ELETIN "

*kkkkkkk

Mostani Hirlevelliinkbdél kiilonosen a ,kulfoldi TAPASZTALATOK” rovatra hivnank fel a
figyelmet. A LIVING VALUES program 20 éves évforduléjat linnepeltiik Yogjakartaban, Java

szigetén, és Balin meglatogattunk egy kuldnleges iskolat.
*kkkkkk*k

A ,TRENINGEK, KEPZESEK” rovatbél az 5 6ras tréningjeink ujabb témait is mindenkinek
ajanljuk, valamint sziiléi klubok szervezését, amihez minden érdeklédének segitséget
nyujtunk.

*kkkkkkk

Kérjuk, hogy valtozatlanul latogassatok facebook oldalunkat!

facebook: Belsd Ertékeinket Kibontakoztaté Egyesiilet, Kozosség és

nemzetkozi honlapunkat: wwwe.livingvalues.net, ahol a B.E.K.E. eddigi 6sszes Hirlevele is
megtalalhaté magyarul. http://www.livingvalues.net/countries/hungary.html

*kkkkkkk
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HIREK (izelit6) \

MOTTO: A legszebb, amit megérhetiink, az élet titkdnak keresése. Ez az, az alapérzés, amely az
igazi miivészet és tudomdny bolcsgjénél jelen van. Aki ezt nem ismeri, aki nem tud csoddlkozni,
eldmulni, az - hogy igy mondjam - halott, és a szeme kialudt. / A/bert Einstein /

A Budapest IX. keruleti Ferencvaros ujsagban szeptemberben 0jbél megjelent egy cikk
»,Legyunk egységben onmagukkal” cimmel, annak a csoportnak az egyik foglalkozasarél,
akikkel a keruleti idésligyi program (A teljesség felé...) keretében havonta egy alkalommal

értékeink nyomaba erediink.
*kkkkkk*k

Komlén - tobb, mint egy éve — folyamatosak 5 6ras tréningjeink. A legujabbak: 2016. oktober
8. Célokkal, céltalanul? , 2016. november 26. Bakancslista, 2017. januar. 28 Kommunikacié.

*kkkkkkk

Nyiregyhaza, 2016. november 4. Gyermekek Haza Déli 6voda Virag utcai tagintézmény, ahol
szakmai napot tartottunk ,,Hogyan gondoskodjunk magunkrél” cimmel. Képes beszamolonk
az értékel6 lapokon beirt vélemények alapjan a hazai tapasztalatok rovatban.

*kkkkkkk

2016. november 20-25. Yogjakarta (Indonézia): a ,,Living Values” program 20 éves. A helyi
Iszlam Egyetemen megtartott konferencian a B.E.K.E. is képviseltette magat. A B.E.K.E.
eddigi tevékenységérél didhéjban a youtube-ra feltett Bali film ad izelit6t.
https://www.youtube.com/watch?v=kuLfLCJnIHU

*kkkkkkk

2016. december 21. December elején, féléves sziinet utan ujbdl elinditottuk foglalkozasainkat
a Moravcsik Alapitvanynal, és megint részt vettiink hagyomanyos karacsonyi iinnepségiikon

IS.
*kkkkkkk

TRENINGEK, KEPZESEK |

MOTTO: A fejlédéshez két dolog kell: fdradhatatlan kitartds, és az a készség, hogy olyasmit is
el tudjunk vetni, amibe pedig sok id6t és munkdt fektettiink be. / A/bert Einstein/

MINDENKINEK ATANLOTT TRENINGJIEINK, FOGLALKOZASAINK

5x 45 perces tréningek

Praktikus ajanlasok, gyakorlatok a koncentracié (meditacid) tanulasahoz, tanitasahoz;
Hogyan gondoskodjunk magunkrél;

Félig ures, félig tele (Hogyan legyunk optimistak);

A BEKE rad talal(t);

Nem tudok mas lenni? (Ontisztelet, 6nbecsilés);

,»Az értd figyelem miivészete”.

,Célokkal, céltalanul?

,Kommunikacio”
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Az 5 oras tréningek ingyenesek, helyben, a képzésre jelentkezo iskolakban, intézményekben
tartjuk, csak utikoltséq és esetleges rezsikoltség téritést kériink.

A tréningeken résztvevoknek kérésre tanusitvanyt is adunk, a 2011. évi CXC torvény (a
nemzeti koznevelésrél) 94.§-a (3) bekezdésének f) pontjaban foglaltakhoz kapcsol6dé
277/1997 (XIl.22.) Kormanyrendelet 5.§-a (3) bekezdésének c) pontja alapjan. A tanusitvany
beszamithaté a kotelezé pedagoqus-tovabbképzésbe a tréning éraszama szerinti értékben.

*kkkkkkk

Ovodaknak, iskolaknak, oktatasi, vagy mas intézményeknek (pl.: mivelédési hazak) is,
egyedi igényeiknek megfeleléen 6sszeallitunk és lebonyolitunk az értékekhez kapcsolodoé
foglakozasokat és egynapos tréningeket, az emlitett feltételekkel.

*kkkkkkk

e Ha sziildi_csoportot szeretnétek inditani, akkor errél szintén az elérhetdéségeinken
keresztiil lehet bévebb informaciot és segitséget kapni.
e Megfelelé6 szamu jelentkez6 esetén sziil6i csoport-iranyitoi tréninget is inditunk.

*kkkkkkk

A tréningekre és foglalkozasokra a jelentkezéseket
a hungary@livingvalues.net email cimen varjuk.

*kkkkkkk

HAZAI TAPASZTALATOK

MOTTO: En sosem tanitom a didkjaimat, csak probdlom megteremteni a feltételeket,
amelyekben tanulhatnak. /A/bert Einstein /

HOGYAN GONDOSKODJUNK MAGUNKROL?

Nyiregyhaza, Gyermekek Haza Déli 0voda Virag utcai tagintézmény, Szakmai nap.

Az 6voda ezen a napon példaértékii dolgot valositott meg. Egyestiletiinket felkérte, hogy minden dolgozoja
szamara - a Dadusoktol kezdve az 6voda vezetdjéig - 6 Oras személyiségfejlesztd tréninget tartson, tudva,
hogy erre mindenkinek sziiksége van.

A résztvevok a tréning végén értékeld lapokat toltottek ki, €s ezekbdl idéznénk néhany gondolatot, amik azt
bizonyitjak, hogy az 6voda vezetdsége megérezte, észrevette, hogy milyen sziikség van ilyen tréningekre.

1. Mit viszel magaddal a tréningb6l a mindennapjaidba?

Megerdsitést, feltoltddést, felismerést, segitséget ahhoz, hogy hogyan legyen nekem még jobb; a pozitiv
lataismoddot; Gyakorlatias modszereket az Ongondoskodasrol, szemlélet megerdsités, valtozas igényét,
valtoztatds igényét.; ToObb id6t szanjak sajat magamra.; Tudatosabban fogok Onmagamra figyelni, hogy
lelkiekben kiegyenstilyozott tudjak maradni.; Utmutatast, hogy jobban figyeljek magamra. Optimizmust.;
Tobbet foglalkozni magammal.; Jobban fogok figyelni sajat magamra.; Sok érdekes és elgondolkodtatd
dolgot.; Pozitiv érzést. Nem kiizdeni, tenni kell.; A megerdsitést.; Sokkal tobb idot kell szannom 6nmagamra.
Tudni kell hasznélni a j6 tulajdonsadgaimat.; JO és hasznos tanacsokat.; Tobbet foglalkozzak sajat magammal.;




B.E.K.E. X1/1. HIRLEVEL 5.0

Hogy ne legylink 6nzok, figyeljiink oda a masik emberre is, €s legyiink 6szinték tgy magunkhoz, mint
masokhoz. Meg a legfontosabbat: Jobb adni, mint kapni.; Azt, hogy oda kell figyelni masokra, és 6k is
figyelni fognak rank. Azt kapunk, amit adunk.; — Az ¢életigenlésem megerdsodését! — Hitbeli meggy6zddésem
¢s csaladi neveltetésem — csodalatos érzés!; Sok jo, hasznos tandcsot, pozitiv gondolkodast eldsegitd
tényezoket. ,,Ami erdt ad a bennem 1év6 jonak, a hasznalata.” Minél tébb jot ismerek magamrol, annal t6bb jot
adok at masoknak.; Biztos legyek magamban, térddjek a belsd énemmel, probaljak pozitivabban éllni a
dolgokhoz.

2. Szeretnél-e hasonlo tréningeket? Milyen javaslataid vannak?

Igen, Egy alkalom segit felismerni, tobb alkalom segitene a begyakorlasban.; Igen. Legyen még tobb
gyakorlat, feladat.; Igen. vizualizaci6 az 6vodaban, hogyan torténhet gyerekekkel.; Igen, szeretnék.; Igen,
nagyon! Ev elején (szept.), hogy a feltoltddést még jobban eldsegitse.; Igen. Sok mindenre kivancsi vagyok.;
Igen, csapatépités.

Végiil is szinte mindenki kérte a folytatast, nem véletleniil, hiszen, szinte egytdl-egyig mindenki nyitott,
befogadd volt. Egyesiiletiink készen all a folytatasra, tovabbi tréningek tartdsara, természetesen az 6vodaban
dolgozdk sziikségleteinek megfelelden.

- — i .
J6, amikor jokat mondanak rélam Persze, a magammal valé ismerkedés talin még érdekesebb.
kozvetlen kollégaim.



B.E.K.E. X1/1. HIRLEVEL 6.0

Igaz, hogy sziinet van, de mi van ezeken a képeken? Az 6voda teljes ,,stabja” részt vett a tréningen.

Lejegyezte: F.Zs.
Fkkkokkkok

NEMZETKOZI HIREK, NEMZETKOZI TAPASZTALATOK

MOTTO: Amit nem tudsz egyszerlen elmagyardzni, azt nem is érted egészen.
/ Albert Einstein/

INDONEZ TAPASZTALATOK
CAMPUHAN COLLEGE KARUNA BALT ALAPITVANY

Kiilonleges lehetdségem  adodott
szigetén Yogjakartdban a Belso
oktatdsi program létrejottének a 20.
meghivast kaptam, hogy Balin
A Karuna Bali Alapitvany azon kiviil,
képviseléje ¢és koordinatora, egy

november végén, amikor Indonézidban Java
Ertékeink (Living Values) nemzetkdzi
» ¢vfordulgjat tinnepeltiikk. A konferencia utan
kétszer is meglatogassak egy érdekes iskolat.
® hogy Indonéziaban a Living Values program
{ kiilonleges iskolanak is otthon ad.
Magat az Alapitvanyt 2006-ban hoztak létre
| azzal a céllal, hogy lehetdséget és forrast
| biztositson a gyerekeknek ahhoz, hogy
] képessé valjanak a benniik 1év6é potencialis
lehetéségeiket felismerni. Altaldban olyan gyerekek keriilnek ebbe az
iskoladba, akiknek kiilonb6z6 okoknal fogva, nem lenne lehetdségiik tanulni.
Az Alapitvany a kovetkezOket kinalja: Leadership (vezetés, Oniranyitas),

i | Média ismeretek, EduCare (A szegény, hatranyos helyzetti falvakban a 10-

14 éves gyermekek szdmara olyan kiilonleges, konnyen érthetd értékeken

alapul6 oktatasi format hasznalnak, amik altal a tanulok érzik, hogy védettek, hogy értékelik, hogy tiszteletben
¢s szeretetben tartjak Oket.) A didkok és a helyi tandrok egyiitt tanulnak Ontiszteletiiket, dnbizalmukat épitve,

SRR

magukrol tanulva, azzal a céllal, hogy egy 0j szép, emberi kapcsolat
johessen létre a tanarok és a didkok kozott. 2007 ota évente atlagosan
6 iskola kap ilyen jellegli tamogatast.)

Az iskola bejaratanal a belépdt a kovetkezd tabla varja ,,Welcome
,THE OPEN HEART” place of sharing” (Udvédzliink a , Nyitott
sziv” a megosztas helyén). Nekem ez a felirat azonnal azt mondta,
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hogy itt mindenki elmondhatja 0szintén azt, amit érez, azt, ami tényleg beliilrdl jon minden kend6zés nélkiil.

Nem véletlen, hogy az iskola ,,virdgzik™.

A College minden tanuldjanak - ebben a mentalis és fizikalis kornyezetben - az Ontisztelete, az 6nbizalma csak

erésodhet. Ami nagymértékben eldsegiti és tamogatja a céljaikat és a jovével kapcsolatos 0j latdsmodjuk

kialakulasat.

Az iskola alapitoi és tandrai hisznek abban, hogy mindezeknek a komponenseknek az Osszekapcsolodasa

szélesitik a tanulok mindeniranya lehetdségeit, hogy atlépjenek azon a hatdron, ami eddig korlatokat szabott

‘ szamukra, és a megtanult eszk6zok ¢s modszerek

belathatatlan kapukat nyithatnak meg szamukra.

Az iskola a 14 ¢év feletticknek a kovetkezd

rovidtava tanfolyamokat szervezi: Angol nyelv,

kommunikacids eszkdzok, photoshop, illusztrator,

video készito, stb. Az iskola egyik titka, hogy egy

osztdly maximum 12 tanul6 van. Ezeket a

tanfolyamokat mar tébb, mint 3000-en

elvégezték.

Az egyéves Osztondijak (teljes mértékben az

iskola szponzoralja) 24 kozépiskolat végzett,

anyagilag teljesen raszorulé didknak teszik

lehetévé, hogy folytassdk tanulmanyaikat a

kommunikécio, az angol nyelv, a szamitas

technika, a grafika, a miivészi tervezés és a
i filmkészités teriiletein. Ezek koziil a didkok koziil

tobben egyetemre mentek, és voltak, akik ,,Karuna Bali Alapitvany Csalddhoz” csatlakoztak trénerként, vagy

az adminisztracios stab tagjaként.

Természetesen az oktatds nem a hagyomanyos moddszereket koveti, és igy valdban a tanulok mindenoldali

megerdsitését szolgalja.

Az egész ¢életen at tartd tanulasnak is egy fontos helyévé valt az iskola. Foleg a személyes fejlodés all a

kozéppontban, természetesen nemcsak a gyerekekrdl van szo, hanem egy-egy kozosség minden érdekl6do

tagjarol. Ilyen programok, pl.: ,,Uj kezdet”, ,,A siker ereje”, ,,Erdszakmentes kommunikéci6”, stb.

Létrehoztak a ,,Karuna Bali Alapitvany Csalddot” azok szdmara, akik ugy érzik, hogy kiilonb6zé modokon és

eszkozokkel segitheti az Alapitvany munké;jat.

Ez a szponzoralas (tdmogatés) tobb féleképpen mikodhet:

o cgy didk egyéves tanulmanyanak a teljes tdimogatasa, vagy egy rovid tanfolyam finanszirozasa,

e cgy raszoruld, szegény kornyezetben 1évo iskola tAmogatésa,

e aLiving Values (Belsé Ertékeink...) Program valamilyen tamogatésa,

e az,Open heart” tréning program szponzoralasa.

A szponzoralasnak van egy masik lehetdsége is:

e Onkéntes angol, vagy szamitastechnikai tanarként miikodni az iskolaban,

e az EduCare program 6nkéntes tanarava valni,

e ¢&s barki felajanlhatja a sajat kiilonleges tudasat arra,
hogy az iskoldban foglalkozast tartson.

Amikor masodszor latogattam meg az iskolat, az iskola
egyik alapitdoja — Wayan Rustiasa - meghivasara, akkor
pont egy ilyen alkalombol tettem azt.

Egy ausztral hdzaspar, Suzanne Stallard és Roger Miles,
akik kiilonben Ausztralidban LVE trénerek és ,,Focal
Point”, tartottak egy nagyon érdekes foglalkozast a
kovetkez6 cimmel: ,,Finding keys to financial freedom
and Peace of mind” (Kulcsok az anyagi szabadsag és a
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belsé nyugalom megteremtéséhez.) Alaptémaként a pénzzel vald kapcsolatunk szélesebb perspektivajarol
beszéltek, és azokrdl az eszkozokrdl és modszerekrdl, amik a pénzzel kapcsolatos egyéni feleldsségiink
kifejlesztéséhez sziikségesek. Kétségtelen, hogy ez mindenki szamara nemcsak hasznos, de szilikséges is. Ha
fiatal korban megtanuljuk, hogy hogyan banjunk a pénzzel, akkor késébb soha nem lesz vele gondunk,
barmekkora is legyen a bevételiink. A fiatalok szamara is nagyon érdekes €s egyszerii modon kozelitették meg
a témat, teljesen nyilvanvalova téve annak a fontossagat.

Az iskola honlapja: www.campuhancollege.com

Fried Zséfia
*kkkkkkk

Ahogy hireinkben is emlitettiik, 2016. november 20-25 kozott Java szigetén, Yogjakartaban iinnepeltiik
a Living Values program 20 éves miikodését. Az ALIVE nemzetkozi hirlevelében errdl az eseményrol
megjelent iizenetet és a Kiilon cikk roviditett valtozatat magyarul itt olvashatjatok.

Az ALIVE iizenete az LVE létrejottének 20. évforduldja alkalmabdl
Kedves Koll¢gak!

A szeretetteljes kedvesség az arcotokon, a szemetek, a szavaitok és az intenziv jelenlétetek, ez hatdroz meg
benneteket és ez hatarozza meg az LVE-t. Az LVE 20 éves és ifjonti éveit nagyon sokféleképpen iinnepli,
mint ahogy az a weboldalon 1évé szamos siker torténetbdl és a tavaly novemberi 2500 lelkes kiildott
részvételével Yogjakartdban rendezett elképesztden sikeres 20. évfordulds linnepségekbdl is latszik. Az
esemény ki nem mondott iizenete a szeretd kedvesség volt a tudat, a I¢élek €s a sziv taldlkozasaval, a szivbol
JjOvO tisztasaggal, valamint szdmos ujité szellemii és kreativ gyakorlattal egyiitt azért, hogy eldsegitsiik a
program tovabbi jelentds novekedést, hogy ujbol és tjbol felhivjuk a figyelmet a jellem fejlesztésére. Kiilon
koszonetet és rendkiviili elismerést érdemel az indonéz csapat, akik nagyon ligyesen és szeretettel hivtak életre
a konferenciat.

Mindannyian értjiik a szeretd kedvesség nyelvét. Ujonnan megvélasztott elnokiink Chris Drake, tagjaink
(szervezetek), a focal pontok (akik nem szervezeti kereteken beliil alkalmazzak a programot, és az ALIVE
elismeri ez iranyl tevékenységiiket), az uj elndkségi tagok, az IAC kollégak uj horizontokat céloznak meg.
Legyen ez az év a szeretd kedvesség éve, amikor mindannyian egyiitt ¢ljiik meg az értékeinket, megosztjuk a
jo gyakorlatokat, a kreativitasunkat, a koz0s emberségiinket, és a kozds szivbdl jovo orokségiinket. Tag teret
biztositsunk a parbeszédnek, tartsunk életben minden jot és ragadjuk meg az olyan gyakorlati valtozast, amely
az egység ¢és a gyerekek iranti szeretet felé visz benniinket, minden korosztalyt beleértve!

Udvozoljiik ebben az évben az tjdonsagot, osszuk meg Stleteinket és a feleldsségét, érjiink el sokakat, legyiink
maga a valtozas! Az LVE-t meghatdrozé szeretd kedvesség arra var, hogy eddig még felfedezetlen teriileteken
hallassa a hangjat és érjen el hatast.

Mindannyitoknak szeretettel és kedvességgel az ALIVE nevében.

*kkkkkkk

A 20. EVFORDULO MEGUNNEPLESE

Az LVE 2016.november 20-25-ig tarté a 20. évforduld alkalmabol rendezett innepség sorozatat az ALIVE
Indonézia és az indonéz partnereik: UIN Sunan Kalijaga Jogyakarta (A jogjakartai Sunan Kalijaga Allami
Iszlam Egyetem), a PUSAM UMM Malang ( a Vallasi és Multikulturalis Tanulmanyok Kézpontja), az Azsia
Alapitvany (TAF) a malangi Muhammadiyah Egyetem Posztgradualis Tanulmanyok Intézete €és a yogjakartai
Sunan Kalijaga Allami Iszlam Egyetem Tarbiya és Tanarképzé Intézete szervezték.
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A 20. évfordulora késziilt beszamold bevezetdjében leirtdk, hogy mindazok az intézmények és személyek,
akik a szerezésben részt vettek, elkdtelezett hivei a programnak.

November 19-20-4n 2 napos mithelymunkak zajlottak indonéz professzorok, szakemberek szédmadra, az
értékeken alapuld tanuldsi modellre épitve, egy kiilon helyszinen. A konferencia f6 eseményei 21-23 kozott
zajlottak a csodalatos Sunan Kalijaga yogjakartai Allami Iszlam Egyetemen, ahol tizenkilenc szeminariumon
és eseményen Osszesen 2943 {6 vett részt. Az ALIVE Indonézia €s partnerei odaadasa, megfontoltsaga és
lelkesedése a konferencia lebonyolitasdnal meghataroz6 volt. Minden nap Onkéntesek €és a kiilonbozo
orszagokbdl szarmaz6 az LVE tevékenységét szemléltetd bemutatok fogadtak a hatalmas konferenciaterembe
bevonul6 tobb szdz résztvevot. A szekciok zenével, az LVE programjaban résztvevo gyerekek jeleneteivel és
énekével és/vagy miivészi bemutatokkal kezdddtek.

Peter Williams az ALIVE lekoszono elnoke

A konferencia megnyitojan helyi 6vodasok nagyon kedves miisorat lathattuk

A konferencian az alabbi orszadgok képviseltették magukat: Kuwait, az Egyesiilt Kirdlysag , USA, Hongkong,
Malajzia, Ausztralia,Vietnam, Dél-Afrika, Kambodzsa, a hdzigazda Indonézia és végiil,de nem utolsdsorban
megtiszteltetésként jelen lehetett Magyarorszag képviseletében a B.E.K.E elndke Fried Zsofia is. Az elsd
délelétt az konferenciat befogadé Allami Iszlam Egyetem részérdl Yudian Wahyudi professzor elegans
emléktargyakkal kedveskedett a 10 orszagbol jelenlevé LVE képviseloknek.
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Wayan és Iluh Rustiasa és Taka Gana és F. Zs. Fried Zsofi felszolalasa a sziiloi modul
alkalmazasat bemutaté szekcioban

A tanulasrol, tanitasrol, az LVE kiilonb6z6 moduljainak alkalmazéasaval kapcsolatos tapasztalatokrol €s jo
gyakorlatokrél 18 szemindrium és esemény keriilt megrendezésre. Az egyes szekciok ,,gazdai” az LVE hazai
€s nemzetkdzi ismert személyiségei voltak.

November 24.-én és 25.-én alig egy oOranyira Jogjakartatél a Sambi Resortban keriilt sor az ALIVE
kozgytlésére az a ALIVE Indonézia rendezésében. A buja novényzetli tropusi telepiilés idealis helyszinnek
bizonyult egy kisebb csapat indonéz LVE vezetd és a nemzetkozi résztvevok szdmara. Peter Williams (az
ALIVE lek6szond elndke) lazitd jellegli, szorakoztatd és elmélyiilt foglalkozéasokat tartott mindannyiunk
oromére, Roger Miles and Suzanne Stallard (Ausztralia) a tavoktatas jellegli LVE onfejlesztd elképzelésekrol,
Fried Zso6fia (Magyarorszag) a magyarorszagi LVE tevékenységérol tartottak bemutatd ppt-ket, Bich Ha
Nguyen ¢és Lain Van Anh pedig bamulatos grafikdkat mutattak be a vietnami LVE tevékenységrol, amely
méreteiben szinte egyediilallo a vilagon.

Az ALIVE kozgyilésének résztvevoi

Az ALIVE kozgytilésén Peter Williams, aki 6t éven at olyan sok szeretettel, hihetetlen lelkesedéssel vezette az
ALIVE-t, lekoszont. Az elndkség 1j tagokkal gyarapodott; Hendrina Khanyile (Dél-Afrika), Roger Miles
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(Ausztralia) és Dr Budhy Munawar (Indonézia), és Chris Drake — az ALIVE elsd elndke - pedig masodszorra
is elvallalta az ALIVE elnokségét. A tervek szerint az 0 elndokség marciusban iil 6ssze Balin.

Azért az egyik nagyon szorgos, sok-sok munkat végzo szervezé kollégank sziiletésnapjanak a
megiinneplésére is szakitottunk idot. Stilszeriien megkapta fizérré formalt jokivansagainkat.

Dr. Budhy Munawar-Rachman és Mochamad Ziaulhaq nyomdn

*kkkkkkk

Az ALIVE nemzetkozi hirlevelei megtalalhatok a www.livingvalues.net nemzetkozi honlapon.
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[ SZERVEZETI HIREK

MOTTO: Milyen sivar az a kor, melyben kaonnyebb egy atomot szétrombolni, mint egy
eléitéletet! /Albert Einstein /
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2016-ben is kdszonettel fogadtuk az 1 %-os felajanldsokat, amit megint
terembérlet kifizetésre és a foglalkozésokhoz sziilkséges anyagok egy
részének a fedezésére haszndltunk. Ujbéli elismerés a fela;anloknak Kerjiik,
hogy 2017-ben se feledkezzetek meg a B.E.K.E.-rdl.
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Adészdmunk: 18252752-1-43
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Ez a HIRLEVEL mindazoknak szél, akik fontosnak tartjak, hogy a tarsadalomban jbél
természetessé valjanak az emberi értékek, és ennek megvaldsulasaért tevékenykednek, vagy
a jovoében szeretnének tenni a mindennapi életiikben, az iskolaban, a csaladban.

Tovabbra is varjuk tapasztalataitokat, anyagaitokat a hungary@lvingvalues.net emailre.

igy maradhat a Hirleveliink é16!

HA TARTALMASNAK, HASZNOSNAK TALALTATOK EZT A HIRLEVELET IS,
AKKOR KERJUK, HOGY KULDJETEK TOVABB!!

KOSZONJUK

www.livingvalues.net

facebook: Belsé Ertékeinket Kibontakoztaté Egyesiilet, K6zosség
youtube: https://www.youtube.com/channel/UCFsmxpS-zSDFNFnwWaGhaYg/videos




