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GONDOLATOK MAGUNKROL, BELSO ERTEKEINKROL, AZ ELETROL...

MOTTOK :

Mindent érted, semmit helyetted. (Ormandy Maria)

A vilag csak beliilrgl valtozhat meg. (Eckhart Tolle)

Itt mi csak irdnyt tudunk adni és feltételeket teremteni... (6.6urdjieff)

A tanfolyamon eldadoktol, oktatoktdl alapveté elvaras, hogy életvitelik tikrozze
az értékekkel kapcsolatos elkotelezettségiiket. (B.E.K.E. - Belsé Ertékeink
Nemzetkozi Oktatasi Program)

Sokszor akkor arulunk el magunkrol tébbet, amikor mas(ok)rél beszélink.

Egy rucskds, alaktalan, érdektelen zarvany, ha felnyitjuk és megcsiszoljuk igazabol egy gydnyori asvany,
s6t féldragaké. El kell vagni, hogy a benne rejlé szines rajzolatok feltaruljanak. A vagaskor azonban csak
egy matt csikozast latunk. A kiteljesedéshez fel is kell csiszolni. Az erezet és szinezet megvaltoztatasara
(kiils6 behatassal) nincs moéd. Ez az achat, a B.E.K.E. szemléltetd eszkdze is lehet.

Mi is (valamennyien) ilyen alcazott dragakdvek vagyunk. Az értékes és egyedi szinezetlink-rajzolatunk
benniink rejtézik. Erdemes dolgozni magunkon, hogy a rank rakddott kiilsé maztél megszabaduljunk, és
belsé értékeink napvilagra keriilienek. Es érdemes forgolédnunk a vilagban, hogy a masok altal is
észlelhetd szépségeink, ki is fényesedjenek.

Szerencsénk van, mert talalkoztunk hiteles emberekkel, akik ,elénk is élték”, amit tanitottak. A tiszteletrol,
alazatrdl (stb.) nem lehet csak beszélni. Ha az egész habitusunk (testbeszéd, reagalas, stb.) nem olyan,
akkor falra hanyt borsé lesz beléle.

Szerencsénk van, mert az LVE révén mddszereket kapunk, melyekkel élévé tehetjuk a bennink is
meglévd értékeket. Legyen idébnk magunkra (szellemi-lelki taplalkozasra, nyitotta valasra, vizualizalasra,
Onreflexidra) és masokra (kb6zOsségi gyakorlatozasra). Az altalunk tanitott 12 érték mindegyikére igaz;
csak magunkban taldlhatunk ra és kivulrél nem szerezheté meg, sét az adassal (gyakorlas) névekedik.
Az egyetemes értékek sajnos befedheték és elhomalyosithatok negativ tdltetli dolgokkal, mint:
bliszkeség, féltékenység, félelem, diih, gy(ldlet, stb. Es értékeink mindegyikére érvényes a ,hiszem, ha
latom”, mert Gnmagunkban nem, csak az interakcidkban lesznek lathatova, az emberi kontaktusokban
érvényesuinek. Ehhez a kudarcélmények is hozzatartoznak, azok révén csiszolodunk. Tehat befele-
fordulasra (Gnismeret, 6népités) és kifele-fordulasra (moderalas, egylttmikodés, alkalmazkodas)
egyarant szikség van.

A ,Belsé Ertékeink...” modszereiben ezek egyiitt vannak. igy a legjobb és leghatékonyabb, ha
foglalkozasok tartasaval gyakoroljuk. A ,tanitva tanulassal” magunk is épullink, s masokat is ndvesztink,
€s még sikerélményre is szert tehetink.

S nem mellesleg az egyesilet is ettél lesz €167
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Széval kedves ékkdveim, csak biztatni tudok mindenkit a minél gyakoribb alkalmazasra.
Bulkai Tamas
a B.E.K.E. elnéke
Kkkkk

Ezzel a HIRLEVEL -lel forumot biztositunk mindazoknak, akik ,Belsé Ertékeink Nemzetkozi Oktatasi
Programmal”(Living Values, LVE) kapcsolatba keriilve, annak elveit, modszereit hasznaljak, vagy
ezutan szeretnék haszndlni, tapasztalatokat gytjtottek, amit szeretnének masokkal is megosztani,
kivancsiak masok munkéjara és tapasztalataira, és ennek kapcsan szeretnének egymassal kapcsolatba
keriilni, ¢s nem utols6 sorban szeretnék, ha a program nyujtotta kimerithetetlen lehetdségek, szélesebb
korben is elterjednének.

Tehat a HERLEVEL mindazoknak szol, akik fontosnak tartjak, hogy a tarsadalomban 0jbol természetessé
valjanak az emberi értékek, és ennek megvalosuldsaért tevékenykednek, vagy szeretnének tenni is a
mindennapi életiikben, az iskoldban, a csaladban.

Orommel és kivancsisaggal varjuk mindannyiunk szamara hasznos
tapasztalataitokat, észrevételeiteket, javaslataitokat, kézlésre szant anyagaitokat,
vagy, hogy mirdl szeretnétek olvasni a Hirlevélben. Igy marad Hirleveliink élo.

/Elérhetdségeink a fejlécben talalhatok./
L
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Dobrocsiné Derényi Ildiko
altalanos iskola egyik 7.
orat tartott. Az ora nevelési

2008. majus 7.-én
angol tanar a Kando téri
osztalyaban angol bemutat6

célja az olvasas megszerettetése sajat
élményeken Kkeresztiil. Az ora nagyon jo példa volt
arra, hogy az értékekre, azok hasznalatara

egyetemességiiknél fogva,
figyelmet tudatosan fel
mindig ¢élévé, jelenvalova
tanulok mini
készitettek egy elbeszélés

barmilyen helyzetben a
lehet hivni. Az értékek
tehetok. Az ora keretében a
prezentaciokat is
feldolgozasa kapcsan. A
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prezentaciok egyike az elbeszélés szereploivel kapcsolatos értékekre vald raismerés és ismertetetés
volt. Az ora masik részében posztereket készitettek, aminek a technikajat az el6z6é orakon az
értékekkel kapcsolatos poszterek készitésén keresztiil tanultak meg.

L

2008 majusaban Egyesiiletiink 0jbol részvételi meghivast kapott a ,,Sziiletés Hete” orszagos rendezvény
szervezOitdl. A hét mottoja: Csaladda sziiletiink...”, ezért a bemutat6 sziildi-csoport foglalkozas cime
¢s témaja: ,,Csaladi fészek — béke belso derii” és ,,Idot adni a kommunikaciora”. Ma, amikor sokan a
csalad valsagardl beszélnek, igen fontos, hogy a csalad ¢életébe - minden csaladtag, de elsdsorban mi sziilok
-, tudunk-e olyan 0j mindségeket hozni, amivel igazi otthont teremthetiink. A beszélgetés, az egyiitt
gondolkodas, a témak jatékos, konnyed megkozelitése - most is, mint mindig -, a kellemes egyiittléten
feliil, ujabb, a mindennapokban nagyon is hasznalhat6 gondolatokat, modszereket, eszkdozoket kinalt a

részvevoknek.
Tedkkk

A 2007/ 2008-as tanévben két uj szuléi csoport indult Komléon a Németnemzetiségi
ovodaban, és Balatonszarszon a Kozségi Konyvtarban.

L

Nem mualhat el nyar tabor nélkiil - gondolatok az Egyszeriiségrol.

2008. juliusaban 6 napot toltottink 11-12 éves gyerekekkel Lakitelek-Téserddn, egy gyodnydri erdei
iskolaban. A kérnyezeti adottsagok egyértelmiivé tették a valasztasunkat: ez a hét az Egyszerliségrél és
a Kdérnyezetvédelemrél fog szolni. A tabor programja 3 pillérre épilt: délelétti angol foglalkozasokra, joga-
gyakorlasra, illetve az Egyszerliség értékkel kapcsolatos tevékenységekre, erdei iskolai modulokra.

Az Egyszeriiséghez kapcsolédva, az egyik délutan ellatogattunk a tiszaalpari Arpad-kori skanzenbe, ahol
kiprobalhattuk  hogyan  sitdttek  &seink  lepény-kenyeret  szabadtéri  kemencében, illetve
megismerkedhettiink a korabeli haz-épités és életmdd sajatossagaival. Egy masik alkalommal kiprobaltuk
a vesszéfonast, illetve indian hagyomany alapjan alomfogokat készitettiink, melyek tavol tartjdk a rossz
almokat. A tabor Unnepélyes zaré programja a szikh minta alapjan készitett élet-spiral személyes
bejarasa volt. Ez a spiritudlis aktus mélyen megérintette a gyerekeket, amihez az is hozzajarult, hogy a
spiral titokban, meglepetésként készlilt. A spiraljaras soran mindenki elhelyezhette sajat készitésl béke-
zaszlécskajat az "utja" mentén. A tabor zarasa valodi Unnep volt mindannyiunk szadmara. A gyerekek
személyre sz0l6 versekkel ékesitett okleveleket kaptak utravaloul.

Mindannyian szivesen folytatjuk jévére itt, ahol abbahagytuk.

A taborrdl késziilt CD a B.E.K.E. székhelyén megtalalhato.

Kaderjékné Bartké Eva
_angol szakos tanarn6
Erd, Bolyai Janos Alt. Isk.

L

2008 augusztusaban megtartottuk az elsé facilitatori (szUl6i csoport-iranyitdi) tréninget
Komlén.

L
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| TAPASZTALATOK |

A 2007 novemberében Komlon, a Németnemzetiségi 6vodaban indult sziildi csoportban folyo ,,munkérol”
alljanak itt két sziilé érzései, gondolatai.

A Komléi Felsdszilvasi Nemzetiségi Ovodaban ebben a tanévben indult egy sziil6i és pedagdgus
csoport foglalkozas sorozat ,Belsd Ertékeink” cimmel.
Kozos jatékok, feladatok tették szamunkra szinessé a programokat. Kdzelebb kerlltek egymashoz a
szUulok és a gyermekeinket nevel6 6vodapedagdégusok. Kapcsolatunk nyitottabba és emberibbé
valhatott igy.
A foglalkozasokon sok témat érintettlink; - sz(il6-gyermek kapcsolatrdl, - a jaték és a szabadid6
fontossagarol, - kommunikaciordl, - pozitiv viselkedési formakrol, - konfliktusok kezelésérdl.
Szép gondolatokat osztottunk meg egymassal. A program vezetbje pedig nagyon sok értéket
kOzvetitett felénk, melyeket pozitivan hasznalhatunk sajat élethelyzeteinkben. Erre az értékrendre
igen nagy szlikségunk van, ebben az ,eldurvulé-instant” vilagban.
Matyas Csilla
sziildé
ok ok ok ok

Talaltam egy olyan kbzosséget, ahol elfogadnak engem, mindenkit! Tanitanak bennlnket, nem is
akarmire! Az élet legnehezebb dolgara, a gyermeknevelésre. Emellett az emberi kapcsolatok
,normalis” megteremtésére is. Ez alatt az id6 alatt tobbet tanultam, mint egész életemben.
Szlleim, a legkivalobb szulok kdzé tartoznak, de 6k sem tanithatnak meg minket mindenre. A mondas
igaz: ,, A jo pap is holtig tanul!”
En személy szerint, mégsem tanulni jartam ,ide”, hanem kikapcsolédni. Ugy tanultam meg, hogy
tlrelmesebb, toleransabb legyek, hogy szinte észre sem vettem, csak utdlag. Sajat magamon kellett,
lehetett tapasztalni a valtozast, amely elérevitt és jobba tett. En is, mint minden ember gyarl6 vagyok,
€és ha nem is tudatosan, de ragaszkodom a rosszhoz. Az, hogy lehetéségliink volt hathetente
talalkozni, mindig felfrissitett, er6t adott.
Ujbél és Gjbol nekilendiiltem az életnek, és egyre kevesebbszer nylltam vissza rossz szokasaimhoz.
Pl.: ,Ne mondj elére Nem-et”. Ez az egy mondat mar annyira elbrevitt, hogy nem is gondoltam volna. A
masik, hogy ,Szanjak id6t magamra!”. Ebben a rohand vilagban még erre sincs idénk. Pedig az id6 mit
is jelent? Ezt is mi hataroljuk be. Nagyon elgondolkodtatott..
Négy gyermeket nevelek elég rossz korlilmények kozott, egy szoba-konyhas lakasban. Ez nem
szégyen, csak kellemetlen. Neklink ,mar csak az maradt”, hogy tiszta szeretettel, békességben
éljink. EZ AZ EGY KINCSUNK, de ezt csak akkor tehetjiik meg, ha tirelem, tolerancia van benniink.
Ezt is itt tanultam meg. Ha a gyermek szeretne mesét hallgatni, most mar van idéom ra, mert 10-15 év
mulva, mar nem biztos, hogy megtehetem, a mosogatas, meg a tobbi munka pedig megvar.
Befejezésként engedjék meg, hogy megosszak egy gondolatot, amit szintén itt kaptam, és, aki ezt
elolvassa, probalja ki!
,Az vagy, amit gondolsz! Mindig legyél el6készulve valami szép gondolattal, hogy ezt barkivel, akivel
csak talalkozol, meg tudd osztani. Legalabb egyszer egy nap emlékezz arra, hogy van egy békés
gondolatod!”
Csak mi teremthetjik meg a sajat lelki békénket. Aki ezt nem hiszi el, az probalja ki!
Lukacsi Szilvi
4 gyermekes anyuka
dkkkx

Visszatidkrézodés.. avagy az értékek dsszekapcsoldsa a tanterv tartalmaval..

Az iskolai tantargyfelosztas csodai folytdn, az elmult tanévben, olyan osztalyokban tanitottam a rajz és
mialkotas elemzés tantargyat, ahol elézdleg semmit nem tanitottam. Igy legfeljebb futd, folyosoi
ismereteim voltak a gyerekekrdl. Ok sem tudtdk mit varhatnak télem, és én sem ismertem Oket.
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Kivancsian késziiltiink mindannyian az els6 tanitdsi ordra. A tagozatosok lanyha érdeklddéssel és némi
ellenallassal. (Minek kell még ezt is tanulni! Ezt a tagozatos gyerekeknél altalaban beletdrédés koveti. ,, A
J6 bizonyitvany érdekében, majd ezt is megtanulom.”) A masik osztdlyban,ahol szép szammal voltak
sajatos nevelési igényll tanulok, pedig egy ujabb prédat lattak bennem a biintetleniil bosszanthatd tandrok
koziil, mondvan rajzbol tigy sem bukik senki.

Tehat az elsé ordk nem csak egymas megismerésével, hanem egy csomd, MIERT? kezdetii kérdés
megvalaszolasaval teltek. ,,Miért kell még ezt is tanulni? Miért hozzak felszerelést? Miért rajzoljak, ugy
sem tudok? Miért lenne pont erre a tudasra sziikkségem? Stb.” E kérdések megvalaszolasa kdzben jutottunk
el az altaldnos emberi értékekig.

A miivészeti alkotdsok elemzése kapcsan vetddott fel koncentraltan, hogy a didkok mennyire nehezen
képesek megfogalmazni pozitiv tartalmakat, és mennyire fontos az értékek észlelé megismerésének
folyamata. Ekkor mar én bombéztam ket a MIERT - jeimmel. ,,Miért tetszik, vagy miért nem? Miért jo,
hogy megismerjiik ezeket, az alkotasokat? Stb.”

Sok nevettetd és sok komoly valaszt kaptam, mik6zben nemcsak egy-egy jelentésebb miivészeti alkotast,
hanem észrevétleniil 6nmagunkat is egyre jobban megismertiik. Bevallom, tudatosan terelgettem Oket az
egyiittmiikodés, tolerancia, tisztelet, alizat témakorei felé a tanév folyaman. Es mikdzben sok festd,
szobrasz milvét megcsodaltuk, elemeztiik, az alkotidsok értékeit vizsgalgattuk, valojdban nemcsak a
miivészetrél, hanem az ¢énrdl vald tudasuk is gyarapodott. Az év végi dolgozatirds, szamon-kérds
iddészakban én (készivi) is ,,szamon kértem” (név €s kdvetkezmények nélkiil) a kovetkezo kérdésekkel:

e Miért jO, hogy megismerkedtiink néhany miialkotassal?

e  Miért jO, hogy rajzot és milelemzést is tanultunk?

e Miért jO, hogy megismertiink néhdny emberi értéket?

e Soroljunk fel pozitiv tulajdonsagokat!

e Sorold fel sajat eldny0s tulajdonsagaidat! Végiil is az ember a legcsodalatosabb (mii)alkotas.

.mert sok van mi csoddlatos, de az embernél nincs semmi csoddlatosabb...”
(Szophoklész: Antigoné)

Wolfné Racz Erika
Tandr, Erd, Bolyai Janos Alt. Isk.

L

| NEMZETKOZI TAPASZTALATOK

MOTTO: ,, Amikor az emberek nem tisztelik egymdst, akkor nem képesek egyiitt
élni."

Paulo Sérgio Barros — torténelem- foldrajz szakos tanarként Fortaleza (Brazilia) varosaban Brazil Maria
Jos¢ Medeiros allami altalanos és kozépiskolaban tanit. Brazilia ¢szaki részének LVE koordinatora, aki
12 éves tapasztalattal rendelkezik az értékeken alapuld oktatas iskolai alkalmazasdban ,,Education,
citizenship and spirituality: A daily experience at classroom” (,,Oktatas, allampolgarsag és
szellemiség: Napi tapasztalat az osztalyteremben”) cimmel megjelent rovid tanulményat nekiink is
elkiildte. Ebbdl idéziink most par gondolatot. /A teljes tanulmany Egyesiiletiink székhelyén megtalalhat6./

Az Aaltalanosabb els6 rész utan Pauld tanulménya masodik felében az LVEP osztalytermi
hatékonysagardl szol. Ebbol a részbdl idéziink néhany részletet.
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»Az LVEP tevékenységei harom —viszonylag széleskorli €s szorosan 0sszefliggd perspektivaban -
inspiraljak az oktatokat €s a didkokat, hogy megértésiik és tapasztalatuk legyen az értékekrol.

Az elsét lehetne az énrdl vald tudasnak nevezni, ami a létezés szellemi dimenzidjanak a
tapasztalata. A diakok arra kapnak Osztonzést, hogy felismerjék, hogy az értékek benniik rejlenek,
azonositsdk azokat és tegy€k életiik részévé. Hogyan érzik, hogy egy helyzetben milyen értékekre van
sziikségiik, amelyeket nem hasznalnak, és milyen hasznuk szarmazik abbdl, amikor ezeket alkalmazzak. A
gyakorlat azt mutatja, hogy az igy kialakult 1égkor eldsegiti, hogy az olyan mindeniranyl kapcsolatok
fejlodést, amelyekben a tisztelet, az egyiittmiikodés, a megértés €és a szolidaritds az alap-pillérek.
Onmaguk, tarsaik, és a felndttek ilyen oldalrol valdo megismerése alapot teremt ahhoz, hogy a harag, a
felelem, a szégyen altal keltett érzelmeket jobban kezeljék, szélesitve megismerési kapacitdsukat és
fejlesztve Onbecsiilésiiket. Az LVEP hatékonysaga visszahelyezi az egyént az etikai oktatds Az etikus
egylttélés olyan egyetemes tudatossagot teremt, amikor megérezziik, hogy valdjaban az emberiség egy
csalad, és megoldand6 problémaink kozdsek. Ilyen modon a program arra batorit, hogy a valds vilagban,
most alkalmazzuk az értékeket, mas kulturalis realitadsok tudasan keresztiil, felismerve a sokféleségben az
egységet, ami ahhoz sziikséges, hogy a mindegyikiink altal vagyott fair, demokratikus és békés tarsadalom
kialakuljon.

Ilyen értelemben, Osztonzdként, az LVEP modszertani konyvek sokféle modszert, technikat
javasolnak. Ezeket a technikdkat rendszeresen hasznalva elvezetnek oda, hogy az osztalyteremben a béke,
a csend a nyugalom tapasztalata megjelenik, igy csokken a mentélis stressz €s javulnak az egymaskozti
kapcsolatok, a koncentracid, a megismerd fejlodés €s a kreativitas.

Megfigyeléseink szerint néhany didknal az LVEP pozitiv hatdsa azonnal jelentkezik, és a gyakorlas
megkezdésével az osztidlyban egy allandé és szivesen fogadott tapasztalatta valik. Masoknal az is
eléfordul, hogy el6szor idegennek érzik, de hamarosan bekapcsolodnak, miutan a csendrdl és a
nyugalomrol tapasztalatokat szereztek. Néhanyat, akik ellendllok maradtak, a tobbiek altal kialakitott
légkor altalaban egy 1d6 utan megérinti, kiilondsen, ha a tanar javaslatara raébrednek, hogy a csendben

valami pozitivat és békéset tehetnek.”

»A masodik perspektivat az értékek észleld
megismerésének nevezzikk. Ennek a gyakorldsa az
értékekkel kapcsolatos alapleckéknél javasolt modszertan,
azaz:  elgondolkodtatd  mondatok,  beszélgetések,
csoporttevékenységek, tudat-térkép alkalmazasa,
osztalytermen  kiviili tevékenységek, koncentracios
gyakorlatok, stb. Mi olyan moddon alkalmazzuk a
kiilonboz6 tipust  modszereket, hofy azok kozeli
kapcsolatban legyenek minden egyén realitdsaval, a
tarsadalmi-kulturdlis realitdssal, valamint a vildgban
felmeriild legégetobb témakkal. Ebbdl a perspektivabol
nézve, a ¢értékekkel kapcsolatos tevékenységeket
alkalmazva elgondolkodunk az elképzeléseken ¢és
kifejlesztiink a napi eseménynek és gyakorlatnak megfeleld, a kiilonbozd tantargyak altal javasolt
eszkozoket, modszereket. Pl.: a , Képzeljliink el egy békés vilagot” és ,,Egy békés vilag Osszehasonlitasa
egy konfliktusokkal teli vilaggal” oradk, arra inspiraljak a tanuldkat, hogy elgondolkodjanak azon, hogy a
vildgban (kozeli és tavoli), mik okozzak a konfliktusokat, hogy mik azok a egyéni és csoportos
tevékenységek, amelyek kialakitjak a békés kapcsolatokat, milyen az a tarsadalom, amiben ¢€lni
szeretnének, ¢€s, hogy mit tehetnek azért, hogy ebbe az iranyba alakuljon tarsadalmunk. A ,tisztelet”
témanal a ,,A vilag problémai” feladatnal csoportosan gondolkodnak el a vildg problémain, az okokon,
azokon az ,,anti” értékeken, amik az okok mogott hizodnak, és, hogy a vezetdknek milyen értékek szerint
kéne ¢lniiik, hogy ezeket a problémakat elkeriiljiik. Az ,,egyszeriség” értékénél a tevékenységek egy része
a fenntarthatdsag elvén alapul, €s arra batoritja a tanuldkat, hogy gyakoroljak, hogy kozeli kapcsolatban
legyenek a természettel, kutassdk a foldgolyo, az orszaguk, a kozvetlen kornyezetiik etikai sokszinliségét.
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Ez a perspektiva tullép az elveken. A tanulok elgondolkodnak, megbeszélik az elveket és a megértésiiket
az értékekkel kapcsolatban, és emellett gyakoroljak mindezt az iskoldban ¢€s iskolan kiviil is.”

,»A harmadik perspektiva az értékek Osszekapcsoldsa a tanterv tartalmaval, a tanulok tarsadalmi-
kulturélis tapasztalataival, azaz annak felismerése, hogy mit értékelnek a tanulok a kozvetlen
kozosségiikben, az iskoldban, a szocializdlodasukban. Amilyen mértékben értékelik mindezt, olyan
mértékben inspiraltak arra, hogy valasztasaik, dontéseik pozitivak legyenek személyes ¢€s tarsadalmi
szinten egyarant. Sok pedagdgus, akik az értékeken alapuld oktatds gyakorldi, latjak tanitvanyaik
egyediilallo lehetéségét az értékek megismerd és hatasos megértésére. Igy tanitvanyaiknak napi szintli
,»visszatiikrozddési” lehetdséget kindlnak olyan témakorokben, mint politika, tarsadalom, kultara,
tudomany, miivészetek, és az allampolgarsag gyakorlasat abban a vilagban, amiben ¢lnek.”

Végso kovetkeztetések

»Az LVEP tevékenységek alkalmazdsa mar rovidtavon is pozitiv eredményeket hoz mind a
pedagogusoknak, mind a tanuloknak. A oktatds sordn az alkalmazasban valo kovetkezetesség ¢€s
rendszeresség alapvetd kovetelmény, ¢s emellett elkeriilhetetlen az értékek gyakorlasa a mindennapi
iskolai rutinban. Kiilonben a megfeleld légkor nem teremtddik meg.

Evvel parhuzamosan a pedagoégusoknak figyelemmel kell lenniiik arra, hogy a tanulmanyok
tartalmanal nem hidnyozhat az etikara valo 6sszpontositds. A tartalom, a tantargy €s a realitds kozotti etikai
perspektiva kozpontban tartdsa szintén egy kovetkezetes tavlatot mutat a didkoknak az értékek
gyakorlasdhoz. Az értékeken alapuld oktatds egy tudatos ¢€s hatdsos moddja a vilagba torténd
belépésiinknek.”

»Az értékeken alapuld tevékenységek, €és a tanarok pozitiv megkozelitése sok didkot arra buzdit,
hogy fejlesszék megismerési €s kreativitassal kapcsolatos eszkozeiket, és érdeklddést mutassanak olyan
témak irant, amik kapcsolddnak az emberi jogokhoz, a kérnyezethez és a tarsadalomhoz. ,,

»Akarhogy is van, soha nem gondolkodhatunk egy olyan
értékeken alapulo oktatasrol, amelyben csak a didkok gyakoroljak az
értékeket. A pedagdgusok gyakorldsa, az iskolai kapcsolatokba €s a
pedagodgiai iranyvonalba torténd bekapcsolodasuk alapvetd. A
tanaroknak a didkokra nap, mint nap inspiralo hatéssal kell lenniiik,
hogy hasznaljadk értékeiket az Onmagukkal, a tarsaikkal, a
kozosséggel és az egész tarsadalom valo kiilonboz6 kapcesolataikban.

A tandr ur didkjaival

L

| NEMZETKOZI HIREK

Az el6z8 HIRLEVEL lapzartdja utdn érkezett a hir, hogy Egyesiiletink a B.E.K.E.,
hivatalosan is az ALIVE (Association For Living Values Education International) tagja
lett.

L

MOTTO: . Ha a lehetdséget nézem, akkor a lehetetlen is lehetségessé vdlik."
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Ahogy az el6z6 Hirleveleinben is hirll adtuk, 2007-ben megkeresett benniinket Sarah Constantin (USA),
aki létrehozta az International PENPAL Organization (Nemzetkdzi ,Levelezétars” Szervezet), amelynek
célja, hogy 6-18 éves gyerekeket és fiatalokat levelez6 tarsi kapcsolatba hozzon a vildg barmely
orszagabdl. A levelezés kildnleges lehetésége és célja egymas altalanos megismerésén tal, annak
kOlcsOnGs megismerése, hogy maguk a gyerekek a sajat eéletikben, otthon, az iskolaban, a
kornyezetikben hogyan teremtik meg a BEKET, és ezzel hogyan segithetnek abban, hogy a vilagban is
béke legyen. Igy a levelezépartnerek (penpals) a BEKE megteremtésében /levelezé/ tarsakka (PEACE-
PALS) valnak, és ennek alapjan sokiranyu személyes kapcsolatok is Iétrejdhetnek.

Mar magyarorszagi gyerekek is bekapcsolédtak a levelezésbe. Varjuk a tovabbi érdekl6dék
jelentkezését az Egyeslilet elérhetéségein keresztil.

* %k k*kk

| GONDOLATOK, OTLETEK, TERVEK

Pedagogus-tovabbképzéink a jelentkezések fliggvényében folytatddnak. A Tovabbképzési
jegyzékben szerepellink, a jelentkezéseket elérhetéségeinken keresztul varjuk. Ha egy iskolabdl
legalabb 12-en jelentkeznek, akkor egyrészt az iskolaban, helyben megtartjuk a tovabbképzét,

masrészt csoportkedvezmeényt is adunk.
* %k k*kk

Ha sziil6i csoportot szeretnétek inditani, akkor errdél szintén az elérhet6ségeinken keresztul
lehet bévebb informaciot kapni. Megfelel6 szamu jelentkez6 esetén facilitatori (szuldi csoport-
iranyitoi) tréninget is inditunk.

* k% k%

Elsésorban a tovabbi szakirodalom magyar nyelvii hozzaférését igyekszunk lehetéveé tenni,

amihez szerkeszt6i, korrekturai segitséget is szivesen fogadunk.
* %k k*kk

Gyllnek az egyes értékekkel kapcsolatos vizualizaciés kommentarok és kulonb6zd céllal
hasznalhaté gondolatok is. Ezekhez szintén az elérhetéségeinken keresztul lehet hozzajutni, ill.
bdviteni.

* k% k%

[ SZERVEZETI ELET |

A B.E.K.E. 2008.05.31-i kozgylilésén elfogadta az alabbi 2007. évi Kozhaszniisagi jelentését:
Az Egyesiilet miikodési kore: Oktatas
Egyének oktatdsa, hogy felismerjék, tudatositsak és megéljék az alapvetd, beliilrdl fakadod univerzalis

értékeket.

A kozremiikodok tevékenységiiket tarsadalmi munkdban végzik, azért sem pénzbeli, sem természetbeni
ellenszolgaltatdsban nem részesiilnek.

Ko6zhaszna  bevételek 22 130 Ft kiadasok 40 922 Ft

Az Egyesiilet vallalkozoi tevékenységet nem folytat.
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BEVETELEK KIADASOK

adomany 10 000 Ft telefon 4617 Ft

tagdij 12 000 Ft konyvelés 20 000 Ft

banki kamat 130 Ft oktatas 16 375 Ft
Jsszesen 22 130 Ft Jdsszesen 40 992 Ft

A Tevékenység az alapszabalyban lefektetett céloknak megfelelden tortént.”

* %k k*kk

Ha nem vagy a cimlistankon és szeretnéd, hogy a HIRLEVEL kézvetleniil el jusson
Hozzad, és/vagy ismerdseidhez, akkor kérjik, hogy a hungary@livingvalues.net email
cimre név és email cim feltiintetésével ezt jelezd. Koszonjiik.

2008. szeptember
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